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Kleine Anfrage zur schriftlichen Beantwortung  
gemäß § 46 Abs. 1 GO LT 

Abgeordnete Lukas Reinken (CDU) 

Verschickungskinder - gibt es neue Ansätze der Aufarbeitung? 

Anfrage des Abgeordneten Lukas Reinken (CDU) an die Landesregierung, eingegangen am 
08.10.2026  

 

Verschickungskinder sind Kinder, die nach dem Zweiten Weltkrieg bis in die 1980er-/1990er-Jahre 
bundesweit in sogenannte Kinderkuren „verschickt“ wurden, wo sie sich erholen, Atemwegserkran-
kungen oder andere Beschwerden auskurieren, zunehmen sollten.1 Insgesamt wurden bundesweit 
acht bis zwölf Millionen Kinder in diese Kinderkuren, die von den Kranken- und Rentenkassen finan-
ziert wurden, geschickt.2 Auf der Internetseite der „Initiative Verschickungskinder“ haben inzwischen 
mehrere tausend Betroffene von Schlafentzug, Schlägen, körperlicher und psychischer Gewalt be-
richtet, die ihnen in den Kinderkuren widerfahren seien.3 In Einzelfällen soll es zum Tod von Kindern 
gekommen sein.4 

In der Antwort auf die Kleine Anfrage zur schriftlichen Beantwortung in der Drucksache 19/2119 be-
richtet die Landesregierung, dass im Mai 2020 auf der Jugend- und Familienministerkonferenz ein 
Beschluss gefasst wurde, die Geschehnisse in den Kinderkurheimen aufklären zu wollen. Im Rah-
men eines Forschungsauftrages sollte hierzu mit Betroffenen und Institutionen die damaligen Vor-
kommnisse recherchiert werden. 

1. Inwiefern wurde der Beschluss der Jugend- und Familienministerkonferenz vom 27. Mai 2020 
umgesetzt? 

2. Welche Erkenntnisse zieht die Landesregierung gegebenenfalls aus dem Forschungsprojekt 
„Geschichte der Kindererholungskuren in der BRD von 1945 bis 1989 unter Betrachtung der 
Rolle der Deutschen Rentenversicherung“? 

3. Inwiefern gibt es derzeitig weitere Ansätze zu einer Aufklärung, die vonseiten der Landesregie-
rung unterstützt werden? 

 

 

 

 
1 https://www.deutschlandfunk.de/kinderverschickung-trauma-statt-erholung-100.html. 
2 https://www.deutschlandfunk.de/kinderverschickung-trauma-statt-erholung-100.html. 
3 https://www.deutschlandfunk.de/kinderverschickung-trauma-statt-erholung-100.html. 
4 Stefan Kleinschmidt/Diakonie in Niedersachsen, Geschichtswissenschaftliche Dokumentation zur Kinder-

heilanstalt Bad Salzdetfurth 1969, November 2020, S. 2. 

(verteilt am 13.10.2026) 
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