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Kleine Anfrage zur schriftlichen Beantwortung  
gemäß § 46 Abs. 1 GO LT 

mit Antwort der Landesregierung 

Anfrage des Abgeordneten MUDr. PhDr. / Univ.Prag Jozef Rakicky (fraktionslos) 

Antwort des Niedersächsischen Ministeriums für Soziales, Arbeit, Gesundheit und Gleichstellung 
namens der Landesregierung  

Pflegegrade in Niedersachsen: Entwicklung und Kontrolle möglicher Missbrauchsfälle 

Anfrage des Abgeordneten MUDr. PhDr. / Univ.Prag Jozef Rakicky (fraktionslos), eingegangen am 
25.05.2026 - Drs. 19/10767, 
an die Staatskanzlei übersandt am 29.05.2026 

Antwort des Niedersächsischen Ministeriums für Soziales, Arbeit, Gesundheit und Gleichstellung 
namens der Landesregierung vom 29.06.2026 

 

Vorbemerkung des Abgeordneten 

Die Zahl pflegebedürftiger Menschen in Niedersachsen ist in den vergangenen Jahren kontinuierlich 
gestiegen.1 Gleichzeitig wachsen die finanziellen Belastungen der sozialen Pflegeversicherung so-
wie die Herausforderungen für Pflegekassen, Angehörige und Pflegeeinrichtungen.2 

Vor diesem Hintergrund gewinnen neben einer sachgerechten Einstufung in Pflegegrade auch Fra-
gen nach Transparenz, statistischer Entwicklung sowie bestehenden Kontroll- und Prüfmechanismen 
bzw. Maßnahmen zur Verhinderung möglicher missbräuchlicher Leistungsinanspruchnahme zuneh-
mend an Bedeutung. 

 

1. Wie viele Menschen in Niedersachsen verfügen derzeit über einen Pflegegrad (bitte auf-
schlüsseln nach Pflegegraden 1 bis 5, ambulant/stationär, nach Geschlecht und nach 
Altersgruppen unter 15 Jahren, 15 bis unter 30 Jahren, 30 bis unter 60 Jahren, 60 bis 
unter 75 Jahren, 75 bis unter 90 Jahren sowie 90 Jahre und älter)? 

Die Anzahl der Personen mit Pflegegrad nach Versorgungsform, Geschlecht und Altersgruppen wird 
alle zwei Jahre über die Pflegestatistik erhoben. Die aktuelle Auswertung des Landesamtes für Sta-
tistik (LSN) zum Stichtag 15.12.2023 ist der Anlage 1 zu entnehmen.  

 

2. Wie hat sich die Zahl der Personen mit Pflegegrad seit dem Jahr 2016 entwickelt (bitte 
jahresweise sowie nach Pflegegraden aufschlüsseln)? 

Die Statistischen Ämter des Bundes und der Länder führen die Pflegestatistik im zweijährigen Rhyth-
mus jeweils zum Stichtag 15.12. der ungeraden Jahrgänge durch. Daten zu Personen mit Pflegegrad 
liegen zum Stichtag 15.12. der Jahre 2017, 2019, 2021 und 2023 vor und sind der Anlage 2 zu 
entnehmen.  

 

 
1  https://www.statistik.niedersachsen.de/pflegestatistik/pflege-in-niedersachsen-tabellen-207905.html. 
2  https://www.bundesgesundheitsministerium.de/fileadmin/Dateien/3_Downloads/Z/Zukunftspakt_Pflege/

20251211_Papier_der_Fachebenen.pdf 
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3. Wie viele deutsche Staatsangehörige und wie viele nichtdeutsche Staatsangehörige ver-
fügen in Niedersachsen derzeit über einen Pflegegrad (bitte aufschlüsseln nach Pflege-
graden 1 bis 5)? 

Die Staatsangehörigkeit der Personen mit Pflegegrad wird im Rahmen der Pflegestatistik nach 
§ 109 SGB XI nicht erhoben. Der Landesregierung liegen hierzu deshalb keine Informationen vor.  

 

4. Wie hat sich die Zahl deutscher und nichtdeutscher Staatsangehöriger mit Pflegegrad 
seit dem Jahr 2016 entwickelt (bitte jahresweise sowie nach Pflegegraden, Geschlecht, 
Altersgruppen, ambulant/stationär aufschlüsseln)? 

Siehe Antwort zu Frage 3. 

 

5. Welche Staatsangehörigkeiten weisen unter nichtdeutschen Leistungsbeziehern mit 
Pflegegrad die höchsten Fallzahlen auf (bitte absolute Zahlen und Anteile an allen Leis-
tungsbeziehern angeben)? 

Siehe Antwort zu Frage 3. 

 

6. Welche Behörden oder Stellen sind in Niedersachsen für die Kontrolle und Verfolgung 
möglicher Missbrauchsfälle im Bereich der Pflegeleistungen zuständig? 

Die Zuständigkeit für die Kontrolle und Verfolgung möglicher Missbrauchsfälle im Bereich der Pfle-
geleistungen ist bundeseinheitlich geregelt. Im Rahmen ihres Aufgabenbereichs erheben die Pflege-
kassen, der Medizinische Dienst, die Heimaufsichtsbehörden oder weitere Stellen wie beispielsweise 
das Landesamt für Soziales, Jugend und Familie (LS) als Anerkennungsbehörde für die Angebote 
zur Unterstützung im Alltag nach § 45a SGB XI oder das Ministerium für Soziales, Arbeit, Gesundheit 
und Gleichstellung (MS) als Aufsichtsbehörde über die landesunmittelbaren Pflegekassen Fälle und 
Sachverhalte, die auf Unregelmäßigkeiten oder auf rechtswidrige oder zweckwidrige Nutzung von 
Finanzmitteln der Pflegeversicherung hindeuten, und leiten diese an die Stellen der Pflegekassen 
zur Bekämpfung von Fehlverhalten im Gesundheitswesen nach § 47a SGB XI i. V. m. § 197a SGB V 
zur Verfolgung weiter.  

Für die Verfolgung möglicher Missbrauchsfälle im Bereich der Pflegeleistungen, die einen strafrecht-
lichen Anfangsverdacht begründen, sind die Polizei und die Staatsanwaltschaften als Ermittlungsbe-
hörden zuständig. 

Im Übrigen wird auf die Antwort der Landesregierung vom 24.07.2025 (Drs. 19/7878) auf die Kleine 
Anfrage „Abrechnungsbetrug im niedersächsischen Gesundheitssystem?“ verwiesen.  

 

7. Welche Vorgaben bestehen zur Sicherstellung einer objektiven, nachvollziehbaren und 
rechtssicheren Begutachtung bei Sprachbarrieren oder eingeschränkten Deutschkennt-
nissen der Antragsteller? 

Gemäß Nr. 3.2.2.1 der geltenden Richtlinien des Medizinischen Dienstes Bund zur Feststellung der 
Pflegebedürftigkeit nach dem SGB XI haben die antragstellenden Personen sicherzustellen, dass 
eine Verständigung in der Amtssprache möglich ist. Sie werden deshalb im Rahmen der Terminan-
kündigung darüber informiert, dass sie sich bei Verständigungsschwierigkeiten in der Amtssprache 
für den Zeitraum der Begutachtung Unterstützung durch Angehörige oder Bekannte mit ausreichen-
den Sprachkenntnissen oder eine Übersetzerin oder einen Übersetzer hinzuziehen können. Der Ter-
minankündigung wird zudem vom Medizinischen Dienst Niedersachsen ein Informationsflyer zur 
Pflegebegutachtung beigefügt, in dem Verweise auf Informationen in aktuell zehn Sprachen (inklu-
sive leichter Sprache) enthalten sind.  
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8. Werden bei Begutachtungen zur Feststellung eines Pflegegrades Dolmetscher, Angehö-
rige oder sonstige Hilfspersonen hinzugezogen, wenn Antragsteller nur eingeschränkt 
oder nicht ausreichend Deutsch sprechen? Falls ja, nach welchen Kriterien? 

Der Einsatz von Dolmetscherinnen und Dolmetschern, Angehörigen oder sonstigen Hilfspersonen 
liegt in der Verantwortung der antragstellenden Person. Der Medizinische Dienst Niedersachsen und 
Medicproof, den medizinischen Dienst der privaten Krankenversicherung, empfehlen dies, wenn ein 
Bedarf im Vorfeld erkennbar ist. Die Hinzuziehung und Finanzierung durch die Pflegekassen ist nach 
aktueller Rechtslage nur bei Gebärdendolmetscherinnen und Gebärdendolmetschern möglich.  

 

9. Wird statistisch erfasst, in wie vielen Fällen bei Begutachtungen zur Feststellung eines 
Pflegegrades Dolmetscher oder sonstige sprachmittelnde Personen hinzugezogen wer-
den? Falls ja, wie haben sich diese Zahlen in den vergangenen drei Jahren entwickelt? 

Die Hinzuziehung von Dolmetscherinnen und Dolmetschern oder sonstigen sprachmittelnden Perso-
nen wird weder vom Medizinischen Dienst Niedersachsen noch von Medicproof statistisch erfasst.  

 

10. Welche Erkenntnisse liegen der Landesregierung darüber vor, ob Sprachbarrieren oder 
die Hinzuziehung sprachmittelnder Personen die Nachvollziehbarkeit, Qualitätssiche-
rung oder Kontrollmöglichkeiten bei der Feststellung von Pflegegraden beeinflussen 
können? 

Der Medizinische Dienst Niedersachsen hat aus der Begutachtungspraxis berichtet, dass die antrag-
stellenden Personen häufig weitere Personen zum Begutachtungstermin hinzuziehen. Dies werde 
von den Gutachterinnen und Gutachtern als sehr hilfreich für die Erfassung der relevanten Informa-
tionen empfunden. 

 

11. Welche Kontroll- und Prüfmechanismen bestehen derzeit in Niedersachsen zur Verhin-
derung missbräuchlicher Inanspruchnahme von Leistungen der Pflegeversicherung? 

Ermittlungsverfahren wegen missbräuchlicher Inanspruchnahme von Pflegeleistungen beruhen in 
der Regel auf Anzeigen der Pflegeversicherungen. Die bei allen gesetzlichen Kranken- und Pflege-
kassen sowie ihren Verbänden und beim GKV-Spitzenverband sowie bei den Kassenärztlichen Ver-
einigungen eingerichteten Stellen für die Bekämpfung von Fehlverhalten im Gesundheitswesen mel-
den Verdachtsfälle der zuständigen Staatsanwaltschaft aufgrund ihrer gesetzlichen Mitteilungspflicht 
aus § 197a Abs. 4 SGB V, § 81a Abs. 1 SGB V und § 47a Abs. 1 SBG XI i. V. m. § 197a SGB V. 
Zudem können Ermittlungsverfahren wegen missbräuchlicher Inanspruchnahme von Pflegeleistun-
gen aus anderen Ermittlungsverfahren u. a. des Hauptzollamtes entstehen. In selteneren Fällen be-
ruhen die Verfahren auf Anzeigen von Versicherungsnehmern, deren Angehörigen oder auf Anzei-
gen anonymer Hinweisgeber. 

Im Rahmen der Regel- und Anlassprüfungen der Pflegeeinrichtungen durch den Medizinischen 
Dienst und die Careproof GmbH, den Prüfdienst der Privaten Pflegeversicherung, werden auch Ab-
rechnungsprüfungen durchgeführt.  

Darüber hinaus trägt auch das Prinzip der Kostenerstattung in der Privaten Pflegepflichtversicherung 
und die Prüfung bei den privaten Versicherungsunternehmen dem Anspruch an ein intensives und 
wirksames Kontrollsystem Rechnung. 

Im Übrigen wird auf die Antwort der Landesregierung vom 24.07.2025 (Drs. 19/7878) auf die Kleine 
Anfrage „Abrechnungsbetrug im niedersächsischen Gesundheitssystem?“ verwiesen.  
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12. In wie vielen Fällen gingen in den vergangenen drei Jahren Hinweise aus der Bevölke-
rung, von Behörden, Pflegekassen, Pflegeeinrichtungen oder sonstigen Stellen auf mög-
liche unzutreffende oder missbräuchlich erlangte Pflegegrade ein? 

Beim für die Pflegeversicherung zuständigen Fachreferat sowie bei der Beschwerdestelle Pflege ge-
hen nur vereinzelt Hinweise aus der Bevölkerung auf möglicherweise unzutreffende oder miss-
bräuchlich erlangte Pflegegrade ein. Die Überprüfung der Voraussetzungen von Pflegebedürftigkeit 
fällt jedoch nicht in deren Zuständigkeit. Die eingehenden Hinweise werden daher an die jeweils 
zuständige Pflegekassen zur weiteren Nachverfolgung weitergeleitet. 

 

13. Welche Kontroll- und Prüfmechanismen bestehen derzeit in Niedersachsen zur Verhin-
derung missbräuchlicher Inanspruchnahme von Leistungen der Pflegeversicherung? 

Siehe Antwort zur wortgleichen Frage 11. 

 

14. Welche Prüfmechanismen bestehen zur Feststellung des gewöhnlichen Aufenthalts bzw. 
tatsächlichen Wohnsitzes von Leistungsbeziehern mit Pflegegrad? 

Die Begutachtungen zur Pflegebedürftigkeit werden in der Regel im häuslichen Wohnumfeld der an-
tragstellenden Personen durchgeführt. Diese Adressen werden dem Medizinischen Dienst von den 
beauftragenden Pflegekassen bei der Antragsübermittlung mitgeteilt. Wenn sich antragstellende Per-
sonen im Krankenhaus, in einer Rehabilitation oder im Urlaub befinden, erfolgt die abschließende 
Begutachtung erst im Anschluss an diesen Zeitraum.  

Zudem kann ausschließlich Pflegegeld in Anspruch genommen werden, wenn der gewöhnliche Auf-
enthaltsort in Deutschland liegt. Pflegegeldempfängerinnen und Pflegegeldempfänger haben regel-
mäßig einen Beratungsbesuch nach § 37 Abs. 3 SGB XI in der eigenen Häuslichkeit nachzuweisen. 
Befindet sich die pflegebedürftige Person nicht in Deutschland, wird dies deshalb den Pflegekassen 
in der Regel auffallen. 

 

15. Welche Erkenntnisse liegen der Landesregierung über Fälle vor, in denen Pflegeleistun-
gen gleichzeitig im Inland und Ausland in Anspruch genommen wurden oder entspre-
chende Verdachtsfälle bestanden? 

Nach Auskunft der Verbände der Pflegekassen sind keine Fälle bekannt, bei denen Pflegeleistungen 
gleichzeitig im Inland und Ausland in Anspruch genommen wurden. Es gebe jedoch Hinweise auf 
Einzelfällen, in denen Pflegebedürftige ihre Auslandsaufenthalte über sechs Wochen außerhalb der 
EU, dem EWR oder der Schweiz den Pflegekassen nicht mitgeteilt und das Pflegegeld zu Unrecht 
weiterbezogen haben.  

 

16. Liegen der Landesregierung Erkenntnisse darüber vor, wie lange Leistungsbezieher mit 
Pflegegrad vor Leistungsbezug durchschnittlich in der sozialen Pflegeversicherung ver-
sichert waren? 

Nach Auskunft der Verbände der Pflegekassen wird die durchschnittliche Versicherungszeit vor An-
tragstellung nicht statistisch erfasst. Bevor Leistungen der Pflegeversicherung in Anspruch genom-
men werden können, ist jedoch in jedem Fall die Vorversicherungszeit von zwei Jahren innerhalb der 
fünf Jahre vor der Antragstellung zu erfüllen. 

 

17. Wie viele Verdachtsfälle auf missbräuchliche oder unrechtmäßige Leistungsinanspruch-
nahme im Zusammenhang mit Pflegeleistungen wurden seit 2016 erfasst (bitte jahres-
weise aufschlüsseln)? 

Bei den niedersächsischen Staatsanwaltschaften werden Ermittlungsverfahren im Zusammenhang 
mit missbräuchlichen oder unrechtmäßigen Leistungsinanspruchnahmen im Zusammenhang mit 
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Pflegeleistungen nicht gesondert statistisch erfasst. In den Fachanwendungen der Justiz können 
diese Verfahren daher nicht automatisiert von anderen Ermittlungsverfahren wegen Betrugsverdach-
tes unterschieden werden, sodass zur Beantwortung der Frage alle Ermittlungsverfahren wegen Be-
trugsverdachtes nachträglich und einzeln ausgewertet werden müssten. Eine händische Auswertung 
der vorhandenen Aktenbestände kann jedoch weder innerhalb der zur Beantwortung einer Kleinen 
Anfrage zur schriftlichen Beantwortung zur Verfügung stehenden Zeit noch angesichts der hohen 
Arbeitsbelastung der Staatsanwaltschaften, deren Kernaufgaben die zügige und nachhaltige Aufklä-
rung und Verfolgung sowie Vollstreckung von Straftaten sind, überhaupt geleistet werden. 

Die AOK Niedersachsen hat mitgeteilt, dass seit dem 01.01.2016 insgesamt 2 302 interne und ex-
terne Hinweise auf ein Fehlverhalten im Bereich der Pflegeversicherung (SGB XI) eingegangen sind: 

Jahr 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 Gesamt 
Hinweise  63 131 300 282 145 176 244 246 317 398 2 302 

 

Im Übrigen wird auf die Antwort der Landesregierung vom 24.07.2025 (Drs. 19/7878) auf die Kleine 
Anfrage „Abrechnungsbetrug im niedersächsischen Gesundheitssystem?“ verwiesen.  

 

18. In wie vielen Fällen führten entsprechende Prüfungen seit 2016 zu Rückforderungen, ver-
waltungsrechtlichen bzw. strafrechtlichen Maßnahmen? 

Die AOK Niedersachsen mitgeteilt, dass in 849 Fällen das Fehlverhalten nachgewiesen und Forde-
rungen in Höhe von rund fünf Millionen Euro realisiert werden konnten. Eine Unterrichtung der Staats-
anwaltschaft sei in 530 Fällen erfolgt. 

Im Übrigen wird auf die Antwort zu Frage 17 verwiesen. 

 

19. Welche Erkenntnisse liegen der Landesregierung über organisierte, systematische oder 
gewerbsmäßige Formen missbräuchlicher Leistungsinanspruchnahme im Bereich der 
Pflegeversicherung vor? 

Eine missbräuchliche Inanspruchnahme im Bereich der Pflegeversicherung wird bei den Staatsan-
waltschaften in den Sachgebietsschlüsseln 41 „sonstige Wirtschaftsstrafverfahren (soweit nicht 
Sachgebiet 44)“, 50 „Korruptionsdelikte (soweit nicht Sachgebiete 40 oder 41)“, 90 „sonstige allge-
meine Straftaten, für die das Gesetz Freiheitsstrafen von nicht unter einem Jahr vorsieht“ und 99 
„sonstige allgemeine Straftaten“ eingetragen. Eine gesonderte statistische Erfassung über organi-
sierte, systematische oder gewerbsmäßige Formen missbräuchlicher Leistungsinanspruchnahme im 
Bereich der Pflegeversicherung liegt nicht vor. Innerhalb der Sachgebiete ist keine Differenzierung 
möglich. Sofern Einzelfälle dem Niedersächsischen Justizministerium berichtet worden sind, lassen 
sich hieraus derzeit keine Rückschlüsse auf eine organisierte, systematische oder gewerbsmäßige 
Form der missbräuchlichen Leistungsinanspruchnahme im Bereich der Pflegeversicherung ableiten. 

Im Übrigen wird auf die Antwort zu Frage 17 verwiesen. 

 

20. Sieht die Landesregierung zusätzlichen Handlungsbedarf bei Kontrollmechanismen, Di-
gitalisierung oder Datenaustausch zwischen den zuständigen Stellen? Wenn ja, wel-
chen? 

Die in den vorherigen Antworten beschriebenen Prüf- und Kontrollstrukturen sind geeignet, um Miss-
brauch aufzudecken. Es bedarf daher aus Sicht der Landesregierung keiner zusätzlichen Strukturen, 
sondern die bestehenden Instrumente sind konsequent einzusetzen. 

Neben der - seitens des Landesregierung grundsätzlich begrüßten - Erhöhung der Kontrolldichte und 
vor dem diesbezüglichen Hintergrund der Erfahrungen in vergleichbaren Bereichen, dass hierdurch 
ein entsprechender Anstieg der Zahl der eingeleiteten Ermittlungsverfahren einhergeht, was wiede-
rum zu mehr - wünschenswerten - Ermittlungserfolgen führt, wird abzuwarten sein, ob die seitens der 
Bund-Länder-Arbeitsgruppe „Zukunftspakt Pflege“ erwogene Bekämpfung von Fehlverhalten mittels 
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KI-Einsatzes und des Ausbaus von Schnittstellen zwischen den agierenden Akteurinnen und Akteu-
ren eine nachhaltige Weitereinwickelung und Verbesserung der Schlagkräftigkeit erfahren wird. 

 

21. Wie viele Anträge auf Einstufung in einen Pflegegrad wurden seit 2016 gestellt, bewilligt, 
abgelehnt oder nach Widerspruch bzw. Klageverfahren abgeändert? 

Die bundesweite Statistik des Bundesministeriums für Gesundheit zur Bearbeitung der Anträge auf 
Einstufung in eine Pflegestufe bzw. einen Pflegegrad für die Jahre 1995 bis 2025 ist als Anlage 3 
beigefügt.  

Ergänzende Angaben zur bundesweiten Anzahl der Anträge für Versicherte der privaten Pflege-
pflichtversicherung und deren Bewilligung oder Ablehnung sind den von Medicproof übermittelten 
„Zahlen, Daten, Fakten 2025“ zu entnehmen (Anlage 4). Weitere Informationen für die privaten Pfle-
gepflichtversicherung sind über www.pkv-zahlenportal.de abrufbar. 

Für Niedersachsen hat der Medizinische Dienst die als Anlage 5 beigefügte Auswertung zu den 
Ergebnissen seiner Begutachtungen ab dem Jahr 2018 zur Verfügung gestellt.  

Die Klageverfahren und deren Ausgang werden nicht statistisch erfasst.  

 

22. Liegen der Landesregierung Erkenntnisse über regionale Auffälligkeiten oder statisti-
sche Häufungen bei bestimmten Pflegegraden, Leistungserbringern, Regionen oder Ver-
sorgungsformen vor? 

Erkenntnisse insbesondere zu regional unterschiedlichen Quoten bezüglich der Versorgungsformen 
(ambulant, teilstationär, stationär), dem Anteil der Pflegebedürftigen an der Gesamtbevölkerung oder 
dem Anteil der ausschließlichen Bezieherinnen und Beziehern von Pflegegeld an der Gesamtzahl 
der Pflegebedürftigen ergeben sich aus dem im Jahr 2025 veröffentlichten und auf der Website des 
MS bereitgestellten Landespflegebericht.  

 

23. Welche Erkenntnisse liegen der Landesregierung über Unregelmäßigkeiten, Abrech-
nungsauffälligkeiten oder Ermittlungsverfahren im Bereich ambulanter Pflege, Intensiv-
pflege-Wohngemeinschaften sowie der sogenannten „24-Stunden-Betreuung“ bzw. Be-
treuung in häuslicher Gemeinschaft vor? 

Der Landesregierung werden im Rahmen seiner Rechtsaufsicht von den landesunmittelbaren Kör-
perschaften des öffentlichen Rechts der GKV die Berichte der Stellen zur Bekämpfung von Fehlver-
halten vorgelegt. Zudem wird der Landesregierung von den Kostenträgern im Einzelfall die außeror-
dentliche Kündigung eines Versorgungsvertrags nach § 132a Absatz 4 SGB V und § 132l Absatz 5 
SGB V angezeigt. 

Eine gesonderte statistische Erfassung der genannten Sachverhalte durch die niedersächsischen 
Staatsanwaltschaften erfolgt nicht.  

Im Übrigen wird auf die Antwort der Landesregierung vom 24.07.2025 (Drucksache 19/7878) auf die 
Kleine Anfrage „Abrechnungsbetrug im niedersächsischen Gesundheitssystem?“ verwiesen. 

 

24. Wie viele stichprobenartige bzw. anlassbezogene Prüfungen von Pflegeleistungen wur-
den seit 2016 jährlich durchgeführt und wie hoch war deren Anteil an allen Leistungsfäl-
len? 

Eine stichprobenartige oder anlassbezogene Prüfung von Pflegeleistungen ist in der Pflegeversiche-
rung nicht vorgesehen. Der Anspruch auf Pflegeleistungen kann im Rahmen von Wiederholungsbe-
gutachtungen von Pflegebedürftigen überprüft werden. Sie werden aufgrund von Empfehlungen der 
Gutachterinnen und Gutachter durchgeführt, wenn prognostisch eine Verbesserung der Selbststän-
digkeit und Fähigkeiten im Krankheitsverlauf zu erwarten ist, können aber auch nach Rehabilitations-
maßnahmen, bei Veränderung des Leistungsbezugs oder bei veränderten Versorgungssettings oder 

http://www.pkv-zahlenportal.de/
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bei Hinweisen zu Pflege- und Versorgungsinhalten bei einzelnen Versicherten durch die Pflegekas-
sen beauftragt werden. Eine statistische Erfassung erfolgt nicht. Nach Einschätzung des Medizini-
schen Dienstes Niedersachsen handelt es sich bei rund fünf bis sechs Prozent der Begutachtungen 
um Wiederholungsbegutachtungen.  

 

25. Welche Formen des Datenaustauschs bestehen zwischen Pflegekassen, Medizinischem 
Dienst, Sozialhilfeträgern, Strafverfolgungsbehörden und Ausländerbehörden zur Auf-
deckung möglicher missbräuchlicher Leistungsinanspruchnahme? 

Die Stellen zur Bekämpfung von Fehlverhalten im Gesundheitswesen sind nach § 197a Abs. 3a und 
3b SGB V befugt, Daten mit allen relevanten Selbstverwaltungsorganisationen und Behörden aus-
zutauschen, soweit dies für die Verhinderung oder Aufdeckung von Fehlverhalten im Gesundheits-
wesen im Zuständigkeitsbereich der jeweiligen Stelle erforderlich ist. 

Die niedersächsischen Staatsanwaltschaften stehen nach Einleitung eines Ermittlungsverfahrens 
grundsätzlich im regelmäßigen schriftlichen, mündlichen und elektronischen Austausch mit der Poli-
zei sowie - soweit erforderlich und gesetzlich vorgesehen - mit den weiteren aufgeführten Akteurin-
nen und Akteuren und insbesondere der nach § 47a Abs. 2 SGB XI eingerichteten Stellen zur Be-
kämpfung von Fehlverhalten im Gesundheitswesen. Ein automatisierter Datenabgleich findet nicht 
statt. 

 

26. Wie verteilen sich Personen mit Pflegegrad seit 2016 auf die Landkreise und kreisfreien 
Städte Niedersachsens (bitte nach Pflegegraden sowie pro 1 000 Einwohner ausweisen)? 

Die Statistischen Ämter des Bundes und der Länder führen die Pflegestatistik im zweijährigen Rhyth-
mus jeweils zum Stichtag 15.12. der ungeraden Jahrgänge durch. Daten zu Personen mit Pflegegrad 
je Landkreis und kreisfreier Stadt zum Stichtag 15.12. der Jahre 2017, 2019, 2021 und 2023 sind der 
Anlage 6 zu entnehmen.  

 

27. Wie hoch ist der Anteil nichtdeutscher Leistungsbezieher mit Pflegegrad in den jeweili-
gen Landkreisen und kreisfreien Städten Niedersachsens? 

Es wird auf die Antwort zu Frage 3 verwiesen.  

(verteilt am 01.07.2026) 



Pflegegrade

----------- Pflege- mit Pflege- mit Pflege- nach-

Alter von ... bis ambulante geld 
2 grad 1 und grad 1 und richtlich:

unter ... Jahren insgesamt Pflege 
1 zusammen Dauer- Kurzzeit- ausschließ- teil- teil-

pflege pflege lich landes stationärer stationäre

rechtlichen Pflege Pflege

bzw. ohne (Grad ohne

Leistungen 
3

sowie 2-5)
 4

Insgesamt ............  623 071  116 020 93 678 90 281 3 397  344 914 68 292  167 24 178

  unter 5 ............ 5 281  127  134  129  5 4 433  587 -  27

  05 - 10 ............ 12 848  300  4  3  1 11 117 1 427 -  4

  10 - 15 ............ 13 841  342  6  1  5 11 988 1 505 -  1

  15 - 20 ............ 9 594  317  9  7  2 8 235 1 032  1  7

  20 - 25 ............ 6 276  310  32  27  5 5 288  646 -  6

  25 - 30 ............ 5 029  344  55  54  1 3 901  729 -  4

  30 - 35 ............ 4 897  395  85  85 - 3 582  835 -  4

  35 - 40 ............ 5 341  484  158  153  5 3 675 1 024 -  13

  40 - 45 ............ 6 336  616  240  237  3 4 223 1 256  1  29

  45 - 50 ............ 8 246  788  383  381  2 5 466 1 609 -  30

  50 - 55 ............ 13 769 1 531  912  892  20 8 800 2 526 -  103

  55 - 60 ............ 23 226 2 952 1 965 1 918  47 14 151 4 157  1  235

  60 - 65 ............ 31 495 4 190 3 376 3 281  95 18 726 5 200  3  460

  65 - 70 ............ 37 346 5 499 4 393 4 249  144 21 743 5 709  2  900

  70 - 75 ............ 51 151 8 399 6 107 5 855  252 29 595 7 030  20 1 527

  75 - 80 ............ 64 676 12 219 8 395 7 995  400 36 085 7 955  22 2 647

  80 - 85 ............  121 232 26 296 18 440 17 635  805 63 615 12 834  47 6 324

  85 - 90 ............  128 772 31 420 25 511 24 493 1 018 61 927 9 866  48 7 573

  90 - 95 ............ 56 050 14 907 16 074 15 621  453 22 937 2 112  20 3 344

  95 und mehr ........ 17 665 4 584 7 399 7 265  134 5 427  253  2  940

Pflegegrad 1 ......... 78 289 9 624  206  173  33 - 68 292  167 -

  unter 5 ............  604  15  2  2 - -  587 - -

  05 - 10 ............ 1 459  32 - - - - 1 427 - -

  10 - 15 ............ 1 537  32 - - - - 1 505 - -

  15 - 20 ............ 1 060  27 - - - - 1 032  1 -

  20 - 25 ............  657  11 - - - -  646 - -

Insgesamt                               

vollstationäre Pflege

Pflegebedürftige

Pflegestatistik über die Pflegeversicherung

Z 1  Pflegebedürftige am 15.12.2023

Z 1.1  Pflegebedürftige nach Pflegegraden, Altersgruppen und Leistungsarten sowie nach dem Geschlecht*

Anlage 1



  25 - 30 ............  738  9 - - - -  729 - -

  30 - 35 ............  874  39 - - - -  835 - -

  35 - 40 ............ 1 082  58 - - - - 1 024 - -

  40 - 45 ............ 1 341  83  1  1 - - 1 256  1 -

  45 - 50 ............ 1 704  95 - - - - 1 609 - -

  50 - 55 ............ 2 715  185  4  4 - - 2 526 - -

  55 - 60 ............ 4 519  356  5  3  2 - 4 157  1 -

  60 - 65 ............ 5 733  517  13  12  1 - 5 200  3 -

  65 - 70 ............ 6 359  635  13  12  1 - 5 709  2 -

  70 - 75 ............ 8 038  965  23  21  2 - 7 030  20 -

  75 - 80 ............ 9 228 1 235  16  8  8 - 7 955  22 -

  80 - 85 ............ 15 344 2 419  44  38  6 - 12 834  47 -

  85 - 90 ............ 12 176 2 212  50  38  12 - 9 866  48 -

  90 - 95 ............ 2 734  577  25  24  1 - 2 112  20 -

  95 und mehr ........  387  122  10  10 - -  253  2 -

Pflegegrad 2 .........  253 681 46 310 14 132 12 859 1 273  193 239 - - 6 184

  unter 5 ............ 2 068  36  12  11  1 2 020 - -  8

  05 - 10 ............ 5 499  119 - - - 5 380 - -  1

  10 - 15 ............ 6 251  106 - - - 6 145 - - -

  15 - 20 ............ 3 565  101 - - - 3 464 - - -

  20 - 25 ............ 2 113  88 - - - 2 025 - - -

  25 - 30 ............ 1 586  71  7  7 - 1 508 - - -

  30 - 35 ............ 1 576  106  11  11 - 1 459 - -  1

  35 - 40 ............ 1 935  144  36  32  4 1 755 - - -

  40 - 45 ............ 2 492  213  56  56 - 2 223 - -  6

  45 - 50 ............ 3 361  278  83  82  1 3 000 - -  7

  50 - 55 ............ 5 904  597  181  171  10 5 126 - -  25

  55 - 60 ............ 9 935 1 167  419  391  28 8 349 - -  55

  60 - 65 ............ 13 568 1 722  717  666  51 11 129 - -  103

  65 - 70 ............ 16 314 2 382  884  816  68 13 048 - -  229

  70 - 75 ............ 22 750 3 697 1 171 1 040  131 17 882 - -  365

  75 - 80 ............ 27 886 5 059 1 309 1 129  180 21 518 - -  645

  80 - 85 ............ 51 268 10 820 2 504 2 208  296 37 944 - - 1 653

  85 - 90 ............ 52 227 12 876 3 656 3 296  360 35 695 - - 2 105

  90 - 95 ............ 19 124 5 408 2 237 2 116  121 11 479 - -  815

  95 und mehr ........ 4 259 1 320  849  827  22 2 090 - -  166

Pflegegrad 3 ........  186 304 39 350 33 906 32 623 1 283  113 048 - - 10 710

  unter 5 ............ 1 915  31  50  48  2 1 834 - -  8

  05 - 10 ............ 4 495  80 - - - 4 415 - -  2

  10 - 15 ............ 4 374  117  1  1 - 4 256 - - -

  15 - 20 ............ 3 159  70  1  1 - 3 088 - -  2

  20 - 25 ............ 1 998  75  8  8 - 1 915 - -  2



  25 - 30 ............ 1 389  87  11  11 - 1 291 - -  1

  30 - 35 ............ 1 282  98  19  19 - 1 165 - -  1

  35 - 40 ............ 1 312  128  30  30 - 1 154 - -  7

  40 - 45 ............ 1 477  141  57  56  1 1 279 - -  9

  45 - 50 ............ 2 029  207  104  104 - 1 718 - -  10

  50 - 55 ............ 3 428  395  285  281  4 2 748 - -  35

  55 - 60 ............ 5 924  807  682  672  10 4 435 - -  81

  60 - 65 ............ 8 310 1 179 1 255 1 234  21 5 876 - -  190

  65 - 70 ............ 9 891 1 561 1 625 1 577  48 6 705 - -  369

  70 - 75 ............ 13 636 2 434 2 203 2 130  73 8 999 - -  643

  75 - 80 ............ 18 030 3 865 2 983 2 861  122 11 182 - - 1 131

  80 - 85 ............ 35 599 8 898 6 679 6 370  309 20 022 - - 2 844

  85 - 90 ............ 41 554 11 437 9 514 9 080  434 20 603 - - 3 495

  90 - 95 ............ 20 084 5 959 5 859 5 664  195 8 266 - - 1 495

  95 und mehr ........ 6 418 1 781 2 540 2 476  64 2 097 - -  385

Pflegegrade

----------- Pflege- mit Pflege- mit Pflege- nach-

Alter von ... bis ambulante geld 
2 grad 1 und grad 1 und richtlich:

unter ... Jahren insgesamt Pflege 
1 zusammen Dauer- Kurzzeit- ausschließ- teil- teil-

pflege pflege lich landes stationärer stationäre

rechtlichen Pflege Pflege

bzw. ohne (Grad ohne

Leistungen 
3

sowie 2-5)
 4

Pflegegrad 4 ......... 76 755 15 534 30 841 30 222  619 30 380 - - 5 974

  unter 5 ............  546  29  37  37 -  480 - -  7

  05 - 10 ............ 1 053  29  2  2 - 1 022 - -  1

  10 - 15 ............ 1 171  37  1 -  1 1 133 - - -

  15 - 20 ............ 1 181  55  1  1 - 1 125 - -  2

  20 - 25 ............  863  61 - - -  802 - -  3

  25 - 30 ............  722  81  6  5  1  635 - - -

  30 - 35 ............  617  64  12  12 -  541 - - -

  35 - 40 ............  594  73  30  30 -  491 - -  4

  40 - 45 ............  624  95  51  50  1  478 - -  11

Pflegebedürftige

vollstationäre Pflege

Insgesamt                               

Pflegestatistik über die Pflegeversicherung

Z 1  Pflegebedürftige am 15.12.2023

Z 1.1  Pflegebedürftige nach Pflegegraden, Altersgruppen und Leistungsarten sowie nach dem Geschlecht*

----------                                                                                                                          

Fußnoten siehe 2. Tabellenblatt                                                                                                     



  45 - 50 ............  764  107  94  93  1  563 - -  8

  50 - 55 ............ 1 188  209  238  236  2  741 - -  27

  55 - 60 ............ 1 963  382  461  457  4 1 120 - -  82

  60 - 65 ............ 2 721  475  862  848  14 1 384 - -  127

  65 - 70 ............ 3 449  626 1 184 1 167  17 1 639 - -  241

  70 - 75 ............ 4 992  931 1 803 1 778  25 2 258 - -  419

  75 - 80 ............ 7 114 1 514 2 745 2 678  67 2 855 - -  697

  80 - 85 ............ 14 320 3 298 6 235 6 079  156 4 787 - - 1 542

  85 - 90 ............ 17 427 4 019 8 642 8 467  175 4 766 - - 1 666

  90 - 95 ............ 10 710 2 422 5 685 5 569  116 2 603 - -  845

  95 und mehr ........ 4 736 1 027 2 752 2 713  39  957 - -  292

Pflegegrad 5 ......... 27 809 5 202 14 360 14 202  158 8 247 - - 1 259

  unter 5 ............  131  16  16  14  2  99 - -  2

  05 - 10 ............  341  40  1 -  1  300 - - -

  10 - 15 ............  508  50  4 -  4  454 - -  1

  15 - 20 ............  629  64  7  5  2  558 - -  1

  20 - 25 ............  643  75  22  18  4  546 - -  1

  25 - 30 ............  593  96  30  30 -  467 - -  3

  30 - 35 ............  548  88  43  43 -  417 - -  2

  35 - 40 ............  414  81  58  57  1  275 - -  2

  40 - 45 ............  399  84  72  71  1  243 - -  3

  45 - 50 ............  385  101  99  99 -  185 - -  5

  50 - 55 ............  531  145  201  197  4  185 - -  15

  55 - 60 ............  876  240  389  389 -  247 - -  17

  60 - 65 ............ 1 157  297  523  517  6  337 - -  38

  65 - 70 ............ 1 318  295  672  665  7  351 - -  60

  70 - 75 ............ 1 712  372  884  868  16  456 - -  97

  75 - 80 ............ 2 386  546 1 310 1 291  19  530 - -  171

  80 - 85 ............ 4 667  861 2 944 2 910  34  862 - -  268

  85 - 90 ............ 5 336  876 3 597 3 567  30  863 - -  294

  90 - 95 ............ 3 374  541 2 244 2 225  19  589 - -  185

  95 und mehr ........ 1 861  334 1 244 1 236  8  283 - -  94

Bisher noch keinem    

 Pflegegrad zuge-     

 ordnet ..............  233 -  233  202  31 - - -  51

  unter 5 ............  17 -  17  17 - - - -  2

  05 - 10 ............  1 -  1  1 - - - - -

  10 - 15 ............ - - - - - - - - -

  15 - 20 ............ - - - - - - - -  2

  20 - 25 ............  2 -  2  1  1 - - - -

  25 - 30 ............  1 -  1  1 - - - - -

  30 - 35 ............ - - - - - - - - -



  35 - 40 ............  4 -  4  4 - - - - -

  40 - 45 ............  3 -  3  3 - - - - -

  45 - 50 ............  3 -  3  3 - - - - -

  50 - 55 ............  3 -  3  3 - - - -  1

  55 - 60 ............  9 -  9  6  3 - - - -

  60 - 65 ............  6 -  6  4  2 - - -  2

  65 - 70 ............  15 -  15  12  3 - - -  1

  70 - 75 ............  23 -  23  18  5 - - -  3

  75 - 80 ............  32 -  32  28  4 - - -  3

  80 - 85 ............  34 -  34  30  4 - - -  17

  85 - 90 ............  52 -  52  45  7 - - -  13

  90 - 95 ............  24 -  24  23  1 - - -  4

  95 und mehr ........  4 -  4  3  1 - - -  3

  berücksichtigt).                                                                                                                  

3 Pflegebedürftige des Pflegegrades 1 - mit ausschließlich Leistungen der nach Landesrecht anerkannten Angebote zur                 

  Unterstützung im Alltag bzw. ohne Leistungen der ambulanten Pflege- / Betreuungsdienste oder Pflegeheime.                         

4 Empfänger/-innen von Tages- und Nachtpflege erhalten in der Regel auch Pflegegeld oder ambulante Pflege. Sie sind dadurch         

  bereits bei der Zahl der Pflegebedürftigen insgesamt erfasst und werden hier nur nachrichtlich ausgewiesen. Ab 2021               

  einschließlich teilstationär versorgte Pflegebedürftige ohne Zuordnung zu einem Pflegegrad. Ausgenommen sind Pflegebedürftige     

  des Pflegegrades 1 (diese erhalten kein Pflegegeld und werden daher in der Summierung der Pflegebedürftigen insgesamt             

1 Ab 2019 einschließlich durch ambulante Betreuungsdienste versorgte Pflegebedürftige. Sofern Pflegebedürftige                      

  Leistungen eines ambulanten Pflegedienstes und z.B. parallel eines ambulanten Betreuungsdienstes erhalten,                        

  kann es zu Doppelzählungen kommen.                                                                                                

2 Ohne Empfänger/-innen von Pflegegeld, die zusätzlich auch ambulante Pflege erhalten. Diese werden bei der ambulanten              

  Pflege berücksichtigt. Stichtag: 31.12.2023. Zudem ohne Empfänger/-innen von Kurzzeit- bzw. Verhinderungspflege. Diese            

  werden bereits bei der vollstationären bzw. ambulanten Pflege erfasst.                                                            

----------                                                                                                                          

* Personen mit "divers" bzw. "ohne Angabe" (Geschlecht nach § 22 Abs. 3 PStG) sind zufällig auf "männlich" oder "weiblich" verteilt.



Pflegegrade

----------- Pflege- mit Pflege- mit Pflege- nach-

Alter von ... bis ambulante geld 
2 grad 1 und grad 1 und richtlich:

unter ... Jahren insgesamt Pflege 
1 zusammen Dauer- Kurzzeit- ausschließ- teil- teil-

pflege pflege lich landes stationärer stationäre

rechtlichen Pflege Pflege

bzw. ohne (Grad ohne

Leistungen 
3

sowie 2-5)
 4

Insgesamt ............  241 716 37 928 30 090 28 870 1 220  147 784 25 870  44 7 693

  unter 5 ............ 3 086  71  32  29  3 2 638  345 -  12

  05 - 10 ............ 8 587  184  3  2  1 7 531  869 -  1

  10 - 15 ............ 9 280  197  2  1  1 8 147  934 -  1

  15 - 20 ............ 6 175  202  3  2  1 5 348  622 -  4

  20 - 25 ............ 3 799  153  17  15  2 3 265  364 -  2

  25 - 30 ............ 2 810  195  35  34  1 2 204  376 - -

  30 - 35 ............ 2 472  201  47  47 - 1 845  379 -  1

  35 - 40 ............ 2 527  227  90  85  5 1 757  453 -  6

  40 - 45 ............ 2 808  285  151  150  1 1 820  552 -  13

  45 - 50 ............ 3 488  324  225  224  1 2 237  702 -  11

  50 - 55 ............ 5 844  674  552  541  11 3 569 1 049 -  38

  55 - 60 ............ 10 275 1 277 1 130 1 101  29 6 039 1 829 -  94

  60 - 65 ............ 14 856 1 835 2 011 1 963  48 8 627 2 381  2  214

  65 - 70 ............ 17 629 2 342 2 493 2 423  70 10 360 2 434 -  427

  70 - 75 ............ 22 401 3 291 3 046 2 932  114 13 449 2 608  7  716

  75 - 80 ............ 25 109 4 090 3 232 3 071  161 15 225 2 556  6 1 050

  80 - 85 ............ 41 656 8 181 5 814 5 520  294 23 923 3 724  14 2 080

  85 - 90 ............ 39 802 9 121 6 612 6 300  312 21 140 2 922  7 2 060

  90 - 95 ............ 15 346 4 012 3 404 3 272  132 7 220  702  8  776

  95 und mehr ........ 3 766 1 066 1 191 1 158  33 1 440  69 -  187

Pflegegrad 1 ......... 28 833 2 839  80  71  9 - 25 870  44 -

  unter 5 ............  354  9 - - - -  345 - -

  05 - 10 ............  881  12 - - - -  869 - -

  10 - 15 ............  949  15 - - - -  934 - -

  15 - 20 ............  640  18 - - - -  622 - -

  20 - 25 ............  369  5 - - - -  364 - -

Pflegebedürftige

Männlich                                

vollstationäre Pflege

Pflegestatistik über die Pflegeversicherung

Z 1  Pflegebedürftige am 15.12.2023

Z 1.1  Pflegebedürftige nach Pflegegraden, Altersgruppen und Leistungsarten sowie nach dem Geschlecht*



  25 - 30 ............  381  5 - - - -  376 - -

  30 - 35 ............  393  14 - - - -  379 - -

  35 - 40 ............  474  21 - - - -  453 - -

  40 - 45 ............  584  31  1  1 - -  552 - -

  45 - 50 ............  735  33 - - - -  702 - -

  50 - 55 ............ 1 126  75  2  2 - - 1 049 - -

  55 - 60 ............ 1 973  143  1 -  1 - 1 829 - -

  60 - 65 ............ 2 598  208  7  7 - - 2 381  2 -

  65 - 70 ............ 2 671  231  6  6 - - 2 434 - -

  70 - 75 ............ 2 907  280  12  11  1 - 2 608  7 -

  75 - 80 ............ 2 883  316  5  3  2 - 2 556  6 -

  80 - 85 ............ 4 366  613  15  13  2 - 3 724  14 -

  85 - 90 ............ 3 560  614  17  14  3 - 2 922  7 -

  90 - 95 ............  883  163  10  10 - -  702  8 -

  95 und mehr ........  106  33  4  4 - -  69 - -

Pflegegrad 2 ......... 95 931 13 659 5 191 4 738  453 77 081 - - 1 423

  unter 5 ............ 1 235  20  3  2  1 1 212 - -  2

  05 - 10 ............ 3 674  83 - - - 3 591 - - -

  10 - 15 ............ 4 249  58 - - - 4 191 - - -

  15 - 20 ............ 2 292  65 - - - 2 227 - - -

  20 - 25 ............ 1 257  38 - - - 1 219 - - -

  25 - 30 ............  889  35  2  2 -  852 - - -

  30 - 35 ............  769  52  7  7 -  710 - - -

  35 - 40 ............  852  60  24  20  4  768 - - -

  40 - 45 ............ 1 022  94  41  41 -  887 - -  1

  45 - 50 ............ 1 340  115  55  55 - 1 170 - -  3

  50 - 55 ............ 2 406  267  125  120  5 2 014 - -  9

  55 - 60 ............ 4 217  513  284  264  20 3 420 - -  15

  60 - 65 ............ 6 156  747  482  454  28 4 927 - -  41

  65 - 70 ............ 7 433  994  558  524  34 5 881 - -  97

  70 - 75 ............ 9 360 1 301  646  587  59 7 413 - -  140

  75 - 80 ............ 10 108 1 427  536  467  69 8 145 - -  164

  80 - 85 ............ 16 496 2 882  772  679  93 12 842 - -  369

  85 - 90 ............ 15 677 3 229  986  877  109 11 462 - -  386

  90 - 95 ............ 5 459 1 380  498  471  27 3 581 - -  164

  95 und mehr ........ 1 040  299  172  168  4  569 - -  32

Pflegegrad 3 ........ 75 677 13 050 10 853 10 401  452 51 774 - - 3 383

  unter 5 ............ 1 137  18  15  14  1 1 104 - -  4

  05 - 10 ............ 3 185  53 - - - 3 132 - - -

  10 - 15 ............ 3 040  78  1  1 - 2 961 - - -

  15 - 20 ............ 2 121  49 - - - 2 072 - - -

  20 - 25 ............ 1 264  34  5  5 - 1 225 - -  1



  25 - 30 ............  793  51  7  7 -  735 - - -

  30 - 35 ............  664  44  10  10 -  610 - -  1

  35 - 40 ............  664  67  19  19 -  578 - -  3

  40 - 45 ............  655  59  35  35 -  561 - -  4

  45 - 50 ............  870  84  63  63 -  723 - -  5

  50 - 55 ............ 1 493  168  182  180  2 1 143 - -  10

  55 - 60 ............ 2 694  332  403  398  5 1 959 - -  29

  60 - 65 ............ 4 089  518  765  757  8 2 806 - -  90

  65 - 70 ............ 5 033  684  946  924  22 3 403 - -  173

  70 - 75 ............ 6 644 1 019 1 120 1 090  30 4 505 - -  293

  75 - 80 ............ 7 717 1 385 1 110 1 059  51 5 222 - -  435

  80 - 85 ............ 13 439 2 957 2 071 1 949  122 8 411 - -  939

  85 - 90 ............ 13 208 3 444 2 381 2 255  126 7 383 - - 1 005

  90 - 95 ............ 5 522 1 584 1 280 1 215  65 2 658 - -  326

  95 und mehr ........ 1 445  422  440  420  20  583 - -  65

Pflegegrade

----------- Pflege- mit Pflege- mit Pflege- nach-

Alter von ... bis ambulante geld 
2 grad 1 und grad 1 und richtlich:

unter ... Jahren insgesamt Pflege 
1 zusammen Dauer- Kurzzeit- ausschließ- teil- teil-

pflege pflege lich landes stationärer stationäre

rechtlichen Pflege Pflege

bzw. ohne (Grad ohne

Leistungen 
3

sowie 2-5)
 4

Pflegegrad 4 ......... 30 357 5 988 9 502 9 272  230 14 867 - - 2 355

  unter 5 ............  300  18  10  10 -  272 - -  2

  05 - 10 ............  662  11  2  2 -  649 - -  1

  10 - 15 ............  738  20 - - -  718 - - -

  15 - 20 ............  756  31 - - -  725 - -  2

  20 - 25 ............  544  31 - - -  513 - -  1

  25 - 30 ............  417  44  5  4  1  368 - - -

  30 - 35 ............  333  33  6  6 -  294 - - -

  35 - 40 ............  303  32  19  19 -  252 - -  3

  40 - 45 ............  314  49  30  29  1  235 - -  7

Männlich                                

Pflegebedürftige

vollstationäre Pflege

Pflegestatistik über die Pflegeversicherung

Z 1  Pflegebedürftige am 15.12.2023

Z 1.1  Pflegebedürftige nach Pflegegraden, Altersgruppen und Leistungsarten sowie nach dem Geschlecht*

----------                                                                                                                          

Fußnoten siehe 2. Tabellenblatt                                                                                                     



  45 - 50 ............  348  37  56  55  1  255 - -  1

  50 - 55 ............  539  85  130  128  2  324 - -  10

  55 - 60 ............  925  158  239  238  1  528 - -  42

  60 - 65 ............ 1 445  231  489  480  9  725 - -  64

  65 - 70 ............ 1 785  267  644  636  8  874 - -  121

  70 - 75 ............ 2 608  475  859  846  13 1 274 - -  223

  75 - 80 ............ 3 346  694 1 079 1 048  31 1 573 - -  366

  80 - 85 ............ 5 598 1 333 2 014 1 954  60 2 251 - -  643

  85 - 90 ............ 5 703 1 454 2 292 2 231  61 1 957 - -  561

  90 - 95 ............ 2 765  734 1 199 1 164  35  832 - -  234

  95 und mehr ........  928  251  429  422  7  248 - -  74

Pflegegrad 5 ......... 10 829 2 392 4 375 4 312  63 4 062 - -  510

  unter 5 ............  57  6  1 -  1  50 - -  2

  05 - 10 ............  185  25  1 -  1  159 - - -

  10 - 15 ............  304  26  1 -  1  277 - -  1

  15 - 20 ............  366  39  3  2  1  324 - -  1

  20 - 25 ............  363  45  10  9  1  308 - - -

  25 - 30 ............  329  60  20  20 -  249 - - -

  30 - 35 ............  313  58  24  24 -  231 - - -

  35 - 40 ............  234  47  28  27  1  159 - - -

  40 - 45 ............  232  52  43  43 -  137 - -  1

  45 - 50 ............  194  55  50  50 -  89 - -  2

  50 - 55 ............  279  79  112  110  2  88 - -  9

  55 - 60 ............  462  131  199  199 -  132 - -  8

  60 - 65 ............  564  131  264  262  2  169 - -  17

  65 - 70 ............  699  166  331  326  5  202 - -  36

  70 - 75 ............  874  216  401  392  9  257 - -  59

  75 - 80 ............ 1 039  268  486  479  7  285 - -  84

  80 - 85 ............ 1 742  396  927  912  15  419 - -  120

  85 - 90 ............ 1 639  380  921  910  11  338 - -  104

  90 - 95 ............  709  151  409  405  4  149 - -  50

  95 und mehr ........  245  61  144  142  2  40 - -  16

Bisher noch keinem    

 Pflegegrad zuge-     

 ordnet ..............  89 -  89  76  13 - - -  22

  unter 5 ............  3 -  3  3 - - - -  2

  05 - 10 ............ - - - - - - - - -

  10 - 15 ............ - - - - - - - - -

  15 - 20 ............ - - - - - - - -  1

  20 - 25 ............  2 -  2  1  1 - - - -

  25 - 30 ............  1 -  1  1 - - - - -

  30 - 35 ............ - - - - - - - - -



  35 - 40 ............ - - - - - - - - -

  40 - 45 ............  1 -  1  1 - - - - -

  45 - 50 ............  1 -  1  1 - - - - -

  50 - 55 ............  1 -  1  1 - - - - -

  55 - 60 ............  4 -  4  2  2 - - - -

  60 - 65 ............  4 -  4  3  1 - - -  2

  65 - 70 ............  8 -  8  7  1 - - - -

  70 - 75 ............  8 -  8  6  2 - - -  1

  75 - 80 ............  16 -  16  15  1 - - -  1

  80 - 85 ............  15 -  15  13  2 - - -  9

  85 - 90 ............  15 -  15  13  2 - - -  4

  90 - 95 ............  8 -  8  7  1 - - -  2

  95 und mehr ........  2 -  2  2 - - - - -

  berücksichtigt).                                                                                                                  

3 Pflegebedürftige des Pflegegrades 1 - mit ausschließlich Leistungen der nach Landesrecht anerkannten Angebote zur                 

  Unterstützung im Alltag bzw. ohne Leistungen der ambulanten Pflege- / Betreuungsdienste oder Pflegeheime.                         

4 Empfänger/-innen von Tages- und Nachtpflege erhalten in der Regel auch Pflegegeld oder ambulante Pflege. Sie sind dadurch         

  bereits bei der Zahl der Pflegebedürftigen insgesamt erfasst und werden hier nur nachrichtlich ausgewiesen. Ab 2021               

  einschließlich teilstationär versorgte Pflegebedürftige ohne Zuordnung zu einem Pflegegrad. Ausgenommen sind Pflegebedürftige     

  des Pflegegrades 1 (diese erhalten kein Pflegegeld und werden daher in der Summierung der Pflegebedürftigen insgesamt             

1 Ab 2019 einschließlich durch ambulante Betreuungsdienste versorgte Pflegebedürftige. Sofern Pflegebedürftige                      

  Leistungen eines ambulanten Pflegedienstes und z.B. parallel eines ambulanten Betreuungsdienstes erhalten,                        

  kann es zu Doppelzählungen kommen.                                                                                                

2 Ohne Empfänger/-innen von Pflegegeld, die zusätzlich auch ambulante Pflege erhalten. Diese werden bei der ambulanten              

  Pflege berücksichtigt. Stichtag: 31.12.2023. Zudem ohne Empfänger/-innen von Kurzzeit- bzw. Verhinderungspflege. Diese            

  werden bereits bei der vollstationären bzw. ambulanten Pflege erfasst.                                                            

----------                                                                                                                          

* Personen mit "divers" bzw. "ohne Angabe" (Geschlecht nach § 22 Abs. 3 PStG) sind zufällig auf "männlich" oder "weiblich" verteilt.



Pflegegrade

----------- Pflege- mit Pflege- mit Pflege- nach-

Alter von ... bis ambulante geld 
2 grad 1 und grad 1 und richtlich:

unter ... Jahren insgesamt Pflege 
1 zusammen Dauer- Kurzzeit- ausschließ- teil- teil-

pflege pflege lich landes stationärer stationäre

rechtlichen Pflege Pflege

bzw. ohne (Grad ohne

Leistungen 
3

sowie 2-5)
 4

Insgesamt ............  381 355 78 092 63 588 61 411 2 177  197 130 42 422  123 16 485

  unter 5 ............ 2 195  56  102  100  2 1 795  242 -  15

  05 - 10 ............ 4 261  116  1  1 - 3 586  558 -  3

  10 - 15 ............ 4 561  145  4 -  4 3 841  571 - -

  15 - 20 ............ 3 419  115  6  5  1 2 887  410  1  3

  20 - 25 ............ 2 477  157  15  12  3 2 023  282 -  4

  25 - 30 ............ 2 219  149  20  20 - 1 697  353 -  4

  30 - 35 ............ 2 425  194  38  38 - 1 737  456 -  3

  35 - 40 ............ 2 814  257  68  68 - 1 918  571 -  7

  40 - 45 ............ 3 528  331  89  87  2 2 403  704  1  16

  45 - 50 ............ 4 758  464  158  157  1 3 229  907 -  19

  50 - 55 ............ 7 925  857  360  351  9 5 231 1 477 -  65

  55 - 60 ............ 12 951 1 675  835  817  18 8 112 2 328  1  141

  60 - 65 ............ 16 639 2 355 1 365 1 318  47 10 099 2 819  1  246

  65 - 70 ............ 19 717 3 157 1 900 1 826  74 11 383 3 275  2  473

  70 - 75 ............ 28 750 5 108 3 061 2 923  138 16 146 4 422  13  811

  75 - 80 ............ 39 567 8 129 5 163 4 924  239 20 860 5 399  16 1 597

  80 - 85 ............ 79 576 18 115 12 626 12 115  511 39 692 9 110  33 4 244

  85 - 90 ............ 88 970 22 299 18 899 18 193  706 40 787 6 944  41 5 513

  90 - 95 ............ 40 704 10 895 12 670 12 349  321 15 717 1 410  12 2 568

  95 und mehr ........ 13 899 3 518 6 208 6 107  101 3 987  184  2  753

Pflegegrad 1 ......... 49 456 6 785  126  102  24 - 42 422  123 -

  unter 5 ............  250  6  2  2 - -  242 - -

  05 - 10 ............  578  20 - - - -  558 - -

  10 - 15 ............  588  17 - - - -  571 - -

  15 - 20 ............  420  9 - - - -  410  1 -

  20 - 25 ............  288  6 - - - -  282 - -

Pflegebedürftige

vollstationäre Pflege

Weiblich                                

Pflegestatistik über die Pflegeversicherung

Z 1  Pflegebedürftige am 15.12.2023

Z 1.1  Pflegebedürftige nach Pflegegraden, Altersgruppen und Leistungsarten sowie nach dem Geschlecht*



  25 - 30 ............  357  4 - - - -  353 - -

  30 - 35 ............  481  25 - - - -  456 - -

  35 - 40 ............  608  37 - - - -  571 - -

  40 - 45 ............  757  52 - - - -  704  1 -

  45 - 50 ............  969  62 - - - -  907 - -

  50 - 55 ............ 1 589  110  2  2 - - 1 477 - -

  55 - 60 ............ 2 546  213  4  3  1 - 2 328  1 -

  60 - 65 ............ 3 135  309  6  5  1 - 2 819  1 -

  65 - 70 ............ 3 688  404  7  6  1 - 3 275  2 -

  70 - 75 ............ 5 131  685  11  10  1 - 4 422  13 -

  75 - 80 ............ 6 345  919  11  5  6 - 5 399  16 -

  80 - 85 ............ 10 978 1 806  29  25  4 - 9 110  33 -

  85 - 90 ............ 8 616 1 598  33  24  9 - 6 944  41 -

  90 - 95 ............ 1 851  414  15  14  1 - 1 410  12 -

  95 und mehr ........  281  89  6  6 - -  184  2 -

Pflegegrad 2 .........  157 750 32 651 8 941 8 121  820  116 158 - - 4 761

  unter 5 ............  833  16  9  9 -  808 - -  6

  05 - 10 ............ 1 825  36 - - - 1 789 - -  1

  10 - 15 ............ 2 002  48 - - - 1 954 - - -

  15 - 20 ............ 1 273  36 - - - 1 237 - - -

  20 - 25 ............  856  50 - - -  806 - - -

  25 - 30 ............  697  36  5  5 -  656 - - -

  30 - 35 ............  807  54  4  4 -  749 - -  1

  35 - 40 ............ 1 083  84  12  12 -  987 - - -

  40 - 45 ............ 1 470  119  15  15 - 1 336 - -  5

  45 - 50 ............ 2 021  163  28  27  1 1 830 - -  4

  50 - 55 ............ 3 498  330  56  51  5 3 112 - -  16

  55 - 60 ............ 5 718  654  135  127  8 4 929 - -  40

  60 - 65 ............ 7 412  975  235  212  23 6 202 - -  62

  65 - 70 ............ 8 881 1 388  326  292  34 7 167 - -  132

  70 - 75 ............ 13 390 2 396  525  453  72 10 469 - -  225

  75 - 80 ............ 17 778 3 632  773  662  111 13 373 - -  481

  80 - 85 ............ 34 772 7 938 1 732 1 529  203 25 102 - - 1 284

  85 - 90 ............ 36 550 9 647 2 670 2 419  251 24 233 - - 1 719

  90 - 95 ............ 13 665 4 028 1 739 1 645  94 7 898 - -  651

  95 und mehr ........ 3 219 1 021  677  659  18 1 521 - -  134

Pflegegrad 3 ........  110 627 26 300 23 053 22 222  831 61 274 - - 7 327

  unter 5 ............  778  13  35  34  1  730 - -  4

  05 - 10 ............ 1 310  27 - - - 1 283 - -  2

  10 - 15 ............ 1 334  39 - - - 1 295 - - -

  15 - 20 ............ 1 038  21  1  1 - 1 016 - -  2

  20 - 25 ............  734  41  3  3 -  690 - -  1



  25 - 30 ............  596  36  4  4 -  556 - -  1

  30 - 35 ............  618  54  9  9 -  555 - - -

  35 - 40 ............  648  61  11  11 -  576 - -  4

  40 - 45 ............  822  82  22  21  1  718 - -  5

  45 - 50 ............ 1 159  123  41  41 -  995 - -  5

  50 - 55 ............ 1 935  227  103  101  2 1 605 - -  25

  55 - 60 ............ 3 230  475  279  274  5 2 476 - -  52

  60 - 65 ............ 4 221  661  490  477  13 3 070 - -  100

  65 - 70 ............ 4 858  877  679  653  26 3 302 - -  196

  70 - 75 ............ 6 992 1 415 1 083 1 040  43 4 494 - -  350

  75 - 80 ............ 10 313 2 480 1 873 1 802  71 5 960 - -  696

  80 - 85 ............ 22 160 5 941 4 608 4 421  187 11 611 - - 1 905

  85 - 90 ............ 28 346 7 993 7 133 6 825  308 13 220 - - 2 490

  90 - 95 ............ 14 562 4 375 4 579 4 449  130 5 608 - - 1 169

  95 und mehr ........ 4 973 1 359 2 100 2 056  44 1 514 - -  320

Pflegegrade

----------- Pflege- mit Pflege- mit Pflege- nach-

Alter von ... bis ambulante geld 
2 grad 1 und grad 1 und richtlich:

unter ... Jahren insgesamt Pflege 
1 zusammen Dauer- Kurzzeit- ausschließ- teil- teil-

pflege pflege lich landes stationärer stationäre

rechtlichen Pflege Pflege

bzw. ohne (Grad ohne

Leistungen 
3

sowie 2-5)
 4

Pflegegrad 4 ......... 46 398 9 546 21 339 20 950  389 15 513 - - 3 619

  unter 5 ............  246  11  27  27 -  208 - -  5

  05 - 10 ............  391  18 - - -  373 - - -

  10 - 15 ............  433  17  1 -  1  415 - - -

  15 - 20 ............  425  24  1  1 -  400 - - -

  20 - 25 ............  319  30 - - -  289 - -  2

  25 - 30 ............  305  37  1  1 -  267 - - -

  30 - 35 ............  284  31  6  6 -  247 - - -

  35 - 40 ............  291  41  11  11 -  239 - -  1

  40 - 45 ............  310  46  21  21 -  243 - -  4

Pflegebedürftige

Weiblich                                

vollstationäre Pflege

Pflegestatistik über die Pflegeversicherung

Z 1  Pflegebedürftige am 15.12.2023

Z 1.1  Pflegebedürftige nach Pflegegraden, Altersgruppen und Leistungsarten sowie nach dem Geschlecht*

----------                                                                                                                          

Fußnoten siehe 2. Tabellenblatt                                                                                                     



  45 - 50 ............  416  70  38  38 -  308 - -  7

  50 - 55 ............  649  124  108  108 -  417 - -  17

  55 - 60 ............ 1 038  224  222  219  3  592 - -  40

  60 - 65 ............ 1 276  244  373  368  5  659 - -  63

  65 - 70 ............ 1 664  359  540  531  9  765 - -  120

  70 - 75 ............ 2 384  456  944  932  12  984 - -  196

  75 - 80 ............ 3 768  820 1 666 1 630  36 1 282 - -  331

  80 - 85 ............ 8 722 1 965 4 221 4 125  96 2 536 - -  899

  85 - 90 ............ 11 724 2 565 6 350 6 236  114 2 809 - - 1 105

  90 - 95 ............ 7 945 1 688 4 486 4 405  81 1 771 - -  611

  95 und mehr ........ 3 808  776 2 323 2 291  32  709 - -  218

Pflegegrad 5 ......... 16 980 2 810 9 985 9 890  95 4 185 - -  749

  unter 5 ............  74  10  15  14  1  49 - - -

  05 - 10 ............  156  15 - - -  141 - - -

  10 - 15 ............  204  24  3 -  3  177 - - -

  15 - 20 ............  263  25  4  3  1  234 - - -

  20 - 25 ............  280  30  12  9  3  238 - -  1

  25 - 30 ............  264  36  10  10 -  218 - -  3

  30 - 35 ............  235  30  19  19 -  186 - -  2

  35 - 40 ............  180  34  30  30 -  116 - -  2

  40 - 45 ............  167  32  29  28  1  106 - -  2

  45 - 50 ............  191  46  49  49 -  96 - -  3

  50 - 55 ............  252  66  89  87  2  97 - -  6

  55 - 60 ............  414  109  190  190 -  115 - -  9

  60 - 65 ............  593  166  259  255  4  168 - -  21

  65 - 70 ............  619  129  341  339  2  149 - -  24

  70 - 75 ............  838  156  483  476  7  199 - -  38

  75 - 80 ............ 1 347  278  824  812  12  245 - -  87

  80 - 85 ............ 2 925  465 2 017 1 998  19  443 - -  148

  85 - 90 ............ 3 697  496 2 676 2 657  19  525 - -  190

  90 - 95 ............ 2 665  390 1 835 1 820  15  440 - -  135

  95 und mehr ........ 1 616  273 1 100 1 094  6  243 - -  78

Bisher noch keinem    

 Pflegegrad zuge-     

 ordnet ..............  144 -  144  126  18 - - -  29

  unter 5 ............  14 -  14  14 - - - - -

  05 - 10 ............  1 -  1  1 - - - - -

  10 - 15 ............ - - - - - - - - -

  15 - 20 ............ - - - - - - - -  1

  20 - 25 ............ - - - - - - - - -

  25 - 30 ............ - - - - - - - - -

  30 - 35 ............ - - - - - - - - -



  35 - 40 ............  4 -  4  4 - - - - -

  40 - 45 ............  2 -  2  2 - - - - -

  45 - 50 ............  2 -  2  2 - - - - -

  50 - 55 ............  2 -  2  2 - - - -  1

  55 - 60 ............  5 -  5  4  1 - - - -

  60 - 65 ............  2 -  2  1  1 - - - -

  65 - 70 ............  7 -  7  5  2 - - -  1

  70 - 75 ............  15 -  15  12  3 - - -  2

  75 - 80 ............  16 -  16  13  3 - - -  2

  80 - 85 ............  19 -  19  17  2 - - -  8

  85 - 90 ............  37 -  37  32  5 - - -  9

  90 - 95 ............  16 -  16  16 - - - -  2

  95 und mehr ........  2 -  2  1  1 - - -  3

  berücksichtigt).                                                                                                                  

3 Pflegebedürftige des Pflegegrades 1 - mit ausschließlich Leistungen der nach Landesrecht anerkannten Angebote zur                 

  Unterstützung im Alltag bzw. ohne Leistungen der ambulanten Pflege- / Betreuungsdienste oder Pflegeheime.                         

4 Empfänger/-innen von Tages- und Nachtpflege erhalten in der Regel auch Pflegegeld oder ambulante Pflege. Sie sind dadurch         

  bereits bei der Zahl der Pflegebedürftigen insgesamt erfasst und werden hier nur nachrichtlich ausgewiesen. Ab 2021               

  einschließlich teilstationär versorgte Pflegebedürftige ohne Zuordnung zu einem Pflegegrad. Ausgenommen sind Pflegebedürftige     

  des Pflegegrades 1 (diese erhalten kein Pflegegeld und werden daher in der Summierung der Pflegebedürftigen insgesamt             

1 Ab 2019 einschließlich durch ambulante Betreuungsdienste versorgte Pflegebedürftige. Sofern Pflegebedürftige                      

  Leistungen eines ambulanten Pflegedienstes und z.B. parallel eines ambulanten Betreuungsdienstes erhalten,                        

  kann es zu Doppelzählungen kommen.                                                                                                

2 Ohne Empfänger/-innen von Pflegegeld, die zusätzlich auch ambulante Pflege erhalten. Diese werden bei der ambulanten              

  Pflege berücksichtigt. Stichtag: 31.12.2023. Zudem ohne Empfänger/-innen von Kurzzeit- bzw. Verhinderungspflege. Diese            

  werden bereits bei der vollstationären bzw. ambulanten Pflege erfasst.                                                            

----------                                                                                                                          

* Personen mit "divers" bzw. "ohne Angabe" (Geschlecht nach § 22 Abs. 3 PStG) sind zufällig auf "männlich" oder "weiblich" verteilt.



Pflegegrad 2017 2019 2021 2023 

Pflegebedürftige  insgesamt 387.293 456.255 542.904 623.071

Pflegegrad 1
4.720 28.783 69.318 78.289

Pflegegrad 2 
182.511 207.662

227.322 253.681

Pflegegrad 3 114.448 132.890 153.077 186.304

Pflegegrad 4 59.413 61.120 66.296 76.755

Pflegegrad 5 25.776 25.472 26.606 27.809

bisher noch keiner Pflegestufe zugeordnet 425 328 285 233

Pflegebedürftige Personen insgesamt am 15.12. nach Pflegegraden in den Jahren 

2017 - 2023 in Niedersachsen

© Landesamt für Statistik Niedersachsen, Hannover 2026.

Vervielfältigung und Verbreitung, auch auszugsweise, mit Quellenangabe gestattet.

Anlage 2



Soziale Pflegeversicherung

Erledigung der Anträge auf Feststellung der Pflegebedürftigkeit

 

unerledigte 

Anträge am 

Jahresanfang

im Jahr 

gestellte 

Anträge 1)

unerledigte

Anträge am

Jahresende

Bewilligungs-

quote

in v. H.

Jahr
insgesamt

davon

bewilligt abgelehnt
auf sonstige 

Art erledigt
1 2 3 4 5 6 7 8

1995 - 2 132 330  1924 589 1 519 845  383 074  21 670  207 741 79,0

1996 207 741  1254 267 1 267 096  899 521  324 253  43 322  194 912 71,0

1997 194 912 924 591 968 327  685 298  245 497  37 532  151 176 70,8

1998 151 176 864 520 868 685  618 405  214 642  35 638  147 011 71,2

1999 147 011 898 182 877 641  637 912  209 608  30 121  167 552 72,7

2000 167 552 830 849 811 563  594 417  187 897  29 249  186 838 73,2

2001 186 838 836 618 805 681  588 563  186 053  31 065  217 775 73,1

2002   217 775 *)  756 184 822 951  604 479  188 755  29 717 *)  151 008 73,5

2003 151 008 808 055 813 932  595 045  190 005  28 882  144 953 73,1

2004 144 953 807 498 794 798  574 185  190 152  30 461  158 662 72,3

2005 158 662 810 117 822 895  590 036  198 051  34 808  145 884 71,7

2006 145 884 801 717 801 903  573 159  194 318  34 426  145 698 71,5

2007 145 698 889 448 888 084  633 679  215 556  38 849  147 062 71,4

2008 147 062 905 853 882 851  625 553  221 583  35 715  170 064 70,9

2009 170 064 903 162 947 348  681 061  229 788  36 499  125 878 71,9

2010 125 878 947 227 948 430  683 869  231 081  33 480  124 675 72,1

2011 124 675 870 942 877 981  633 254  224 500  20 227  117 636 72,1

2012 117 636 917 847 952 272  693 730  239 674  18 868  83 211 72,8

2013 83 211 1 006 350 1 009 254  743 598  250 133  15 523  80 307 73,7

2014 80 307 958 915 957 672  703 598  237 243  16 831  81 550 73,5

2015 81 550 1 030 854 1 020 088  750 794  251 415  17 879  92 316 73,6

2016 92 316 1 125 080 1 052 796  749 884  283 188  19 724  164 600 71,2

2017 164 600 1 339 959 1 329 089 1 038 544 269 448 21 097  175 470 78,1

2018 175 470 1 253 026 1 262 462 1 040 743 198 474 23 245 166 034 82,4

2019 166 034 1 165 191 1 212 422 946 252 192 585 73 585 118 803 78,0

2020 118 803 1 194 256 1 220 947 1 001 185 191 536 28 226 92 112 82,0

2021 92 112 1 276 013 1 248 214 1 005 269  217 254  25 691  119 911 80,5

2022 119 911 1 299 059 1 272 043 1 015 685  225 906  30 452  146 927 79,8

2023 146 927 1 413 993 1 426 454 1 129 052  257 270  40 132  134 466 79,2

2024 134 466 1 471 539 1 485 198 1 155 169  283 573  46 456  120 807 77,8

2025 120 312 1 503 611 1 510 350 1 143 838  329 828  36 684  113 573 75,7

*) Niedrigere Zahl aufgrund einer korrigierten Bestandsauszählung

im Jahr erledigte Anträge 1) 

Anlage 3



Bewilligte Anträge nach Pflegestufen

 

insgesamt insgesamt

Jahr Pflegestufe I Pflegestufe II Pflegestufe III Pflegestufe III nach nur erheblich Pflegestufe I Pflegestufe II Pflegestufe III Pflegestufe III nach nur erheblich

Härtefall  § 43 a SGB XI

eingeschr. 

Allltags-

kompetenz

Härtefall  § 43 a SGB XI

eingeschr. 

Allltags-

kompetenz

1 2 3 4 5 6   7 8 9 10 11 12   13   14

1995 1 519 845 455 380 910 189 153 327  949 - 100,0 30,0 59,9 10,1 0,1 -

1996  899 521 383 546 335 893 178 370 1 712 . 100,0 42,6 37,3 19,8 0,2 .

1997  685 298 331 962 241 282 96 685 1 347 14 022 100,0 48,4 35,2 14,1 0,2 2,0

1998  618 405 319 987 215 973 77 853 1 060 3 532 100,0 51,7 34,9 12,6 0,2 0,6

1999  637 912 339 143 218 185 76 999 1 080 2 505 100,0 53,2 34,2 12,1 0,2 0,4

2000  594 417 319 356 201 920 70 008 1 075 2 058 100,0 53,7 34,0 11,8 0,2 0,3

2001  588 563 324 806 192 034 68 490 1 106 2 127 100,0 55,2 32,6 11,6 0,2 0,4

2002  604 479 340 727 192 893 67 878 1 027 1 954 100,0 56,4 31,9 11,2 0,2 0,3

2003  595 045 341 769 186 635 63 605 1 078 1 958 100,0 57,4 31,4 10,7 0,2 0,3

2004  574 185 343 492 173 836 53 771 1 015 2 071 100,0 59,8 30,3 9,4 0,2 0,4

2005  590 036 363 169 171 499 52 583  915 1 870 100,0 61,6 29,1 8,9 0,2 0,3

2006  573 159 362 120 161 898 46 332  849 1 960 100,0 63,2 28,2 8,1 0,1 0,3

2007  633 679 411 887 170 210 48 255  978 2 349 100,0 65,0 26,9 7,6 0,2 0,4

2008  625 553 420 823 157 778 42 486  941 3 525 100,0 67,3 25,2 6,8 0,2 0,6

2009  681 061 448 098 160 408 42 576  896 5 194 23 889 100,0 65,8 23,6 6,3 0,1 0,8 3,5

2010  683 869 455 871 155 127 41 100  707 4 065 26 999 100,0 66,7 22,7 6,0 0,1 0,6 3,9

2011  633 254 428 429 140 180 36 175  715 1 957 25 798 100,0 67,7 22,1 5,7 0,1 0,3 4,1

2012  693 730 475 319 146 081 36 659  672  790 34 209 100,0 68,5 21,1 5,3 0,1 0,1 4,9

2013  743 598 481 912 141 261 33 959  634 1 638 84 194 100,0 64,8 19,0 4,6 0,1 0,2 11,3

2014  703 598 467 310 132 430 32 335  742 1 273 69 508 100,0 66,4 18,8 4,6 0,1 0,2 9,9

2015  750 794 495 605 135 699 34 399  790 1 691 82 610 100,0 66,0 18,1 4,6 0,1 0,2 11,0

2016  749 884 477 806 137 869 38 857 1 685 7 239 86 428 100,0 63,7 18,4 5,2 0,2 1,0 11,5

1) 1995 einschließlich rd. 600 000 Schwerpflegebedürftige, die ohne Begutachtung aus den Pflegeleistungen der Krankenversicherung in die Pflegestufe II übernommen wurden. 

Quelle: Bundesministerium für Gesundheit

bewilligte Anträge bewilligte Anträge

davon davon

absolut in v. H.



Bewilligte Anträge nach Pflegegraden

Spalte1

Jahr

bewilligte Anträge bewilligte Anträge

insgesamt davon insgesamt davon

Pflegegrad 1 Pflegegrad 2 Pflegegrad 3 Pflegegrad 4 Pflegegrad 5 Pflegegrad 1 Pflegegrad 2 Pflegegrad 3 Pflegegrad 4 Pflegegrad 5

absolut in v. H.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

2017 1 038 544  254 202  495 704  200 166  67 259  21 213 100,0 24,5 47,7 19,3 6,5 2,0

2018 1 040 743  270 276  492 707  194 408  62 083  21 269 100,0 26,0 47,3 18,7 6,0 2,0

2019  946 252  259 876  443 370  168 840  54 873  19 293 100,0 27,5 46,9 17,8 5,8 2,0

2020 1 001 185  273 887  471 029  181 078  55 797  19 394 100,0 27,4 47,0 18,1 5,6 1,9

2021 1 005 269  306 621  467 625  163 782  49 627  17 614 100,0 30,5 46,5 16,3 4,9 1,8

2022 1 015 685  314 957  470 618  164 763  48 309  17 038 100,0 31,0 46,3 16,2 4,8 1,7

2023 1 129 052  359 343 525 488  180 238  47 756  16 227 100,0 31,8 46,5 16,0 4,2 1,4

2024 1 155 169  376 906  536 610  181 265  45 119  15 269 100,0 32,6 46,5 15,7 3,9 1,3

2025 1 143 838  395 799  526 777  167 545  40 101  13 616 100,0 34,6 46,1 14,6 3,5 1,2
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Im Jahr 2025 bearbeitete Medicproof insgesamt 330.690 Aufträge. 
Das sind 7,2 Prozent mehr Aufträge im Vergleich zum Jahr 2024.

0

5.000

10.000

15.000

20.000

25.000

30.000

35.000

Jan Feb Mrz Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dez

2023 2024 2025



3

Gesamtauftragseingang 
nach Monaten

Pflegegradverteilung aller 
Einstufungsgutachten

Pflegegradverteilung aller 
Erstgutachten

Durchschnittliche 
Bearbeitungszeit 
der Fristgutachten

AuftragstypenAuftragstypen

Auftragstypen 2025

Bei 86% der Aufträge handelt es sich um Einstufungsgutachten
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Durchschnittliche 
Bearbeitungszeit
der Fristgutachten

Durchschnittliche Bearbeitungszeit (Arbeitstage) 
und Anzahl der Fristgutachten

2025 wurden Fristgutachten in durchschnittlich 9,4 Arbeitstagen erledigt 
(Vorjahr 10,9 Arbeitstage).

Vor-Ort-Begutachtung Digitale Begutachtung durchschnittliche Bearbeitungszeiten
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Ergebnisse der Begutachtungen des Medizinischen Dienstes Niedersachsen zu Anträgen auf Einstufung in einen Pflegegrad (PG) 

 

 

 Begutachtungen 
gesamt 

davon 
wg. Widerspruch 

Kein 
PG 

PG 1 PG 2 PG 3 PG 4 PG 5 K. A. /  
nicht zuzuordnen 

2018 202.100 11.406 17.053 29.742 63.511 47.176 29.449 15.046 123 

2019 223.195 12.824 18.893 34.248 70.984 51.624 31.519 15.904 23 

2020 250.617 16.620 19.900 38.431 76.967 59.704 36.987 18.541 87 

2021 251.674 17.352 23.631 43.191 77.329 57.025 34.084 16.376 38 

2022 277.834 18.044 20.455 43.294 87.173 70.865 39.566 16.474 7 

2023 323.277 20.787 21.135 49.542 102.765 83.404 47.502 18.885 44 

2024 322.198 19.536 23.712 53.205 104.916 78.448 42.861 19.043 13 

2025 342.592 25.869 27.738 59.148 114.330 82.027 41.354 17.980 15 

 

  

Anlage 5



 

Ergebnisse der Widerspruchsbegutachtungen des Medizinischen Dienstes Niedersachsen 

 
 

Fallzahl 

Ergebnis des Widerspruchs 2022 2023 2024 2025 

Keine Änderung des Begutachtungsergebnisses: 

Es wird der gleiche Pflegegrad empfohlen. 

5.671 10.443 11.674 16.961 

Änderung des Begutachtungsergebnisses: 

Aufgrund einer zwischenzeitlich eingetretenen Veränderung wird ein anderer 

Pflegegrad empfohlen. 

2.864 1.518 1.037 1.436 

Änderung des Begutachtungsergebnisses: 

Zum Zeitpunkt der Vorbegutachtung bestanden bereits die Voraussetzungen 

für den im Widerspruchsgutachten empfohlenen Pflegegrad. 

9.506 8.814 6.821 7.469 

K. A. / nicht zuzuordnen 3 12 4 3 

Gesamtergebnis 18.044 20.787 19.536 25.869 

 



Niedersachsen                    387.293 4.720 182.511 114.448 59.413 25.776 425 49

Statistische Region Braunschweig 82.814 891 40.166 24.024 12.448 5.159 126 52

Braunschweig, Stadt              11.241 174 5.692 3.156 1.539 668 12 45

Salzgitter, Stadt                5.632 26 2.897 1.634 746 324 5 54

Wolfsburg, Stadt                 5.405 13 2.681 1.544 837 320 10 44

Gifhorn                          8.573 54 4.080 2.591 1.318 521 9 49

Goslar                           9.174 170 4.173 2.719 1.467 615 30 67

Helmstedt                        4.546 28 2.134 1.318 756 304 6 50

Northeim                         8.903 85 4.351 2.608 1.355 495 9 67

Peine                            6.736 75 3.332 1.922 983 412 12 51

Wolfenbüttel                     5.674 61 2.859 1.570 833 348 3 47

Göttingen                        16.930 205 7.967 4.962 2.614 1.152 30 52

Statistische Region Hannover     107.285 1.324 49.943 31.530 17.016 7.303 169 50

Region Hannover                  51.946 616 23.815 15.501 8.406 3.521 87 45

Diepholz                         9.984 102 4.629 2.974 1.532 738 9 46

Hameln-Pyrmont                   9.295 178 4.528 2.625 1.398 557 9 63

Hildesheim                       15.049 177 7.139 4.372 2.294 1.032 35 54

Holzminden                       4.613 68 2.213 1.309 727 294 2 65

Nienburg (Weser)                 6.730 54 3.173 1.924 1.064 510 5 55

Schaumburg                       9.668 129 4.446 2.825 1.595 651 22 61

Statistische Region Lüneburg     78.465 943 36.089 23.746 12.235 5.366 86 46

Celle                            9.787 97 4.528 2.970 1.484 685 23 55

Cuxhaven                         9.787 96 4.442 3.027 1.560 652 10 49

Harburg                          9.488 147 4.523 2.821 1.400 589 8 38

Lüchow-Dannenberg                3.064 84 1.476 911 439 150 4 63

Lüneburg                         7.526 121 3.362 2.292 1.165 571 15 41

Osterholz                        4.885 42 2.166 1.475 823 375 4 43

Rotenburg (Wümme)                7.538 58 3.493 2.184 1.224 578 1 46

Heidekreis                       6.649 116 2.986 2.061 1.017 464 5 48

Stade                            8.637 68 4.020 2.661 1.358 528 2 43

Uelzen                           5.220 77 2.356 1.569 840 367 11 56

Verden                           5.884 37 2.737 1.775 925 407 3 43

Statistische Region Weser-Ems    118.729 1.562 56.313 35.148 17.714 7.948 44 47

Delmenhorst, Stadt               3.661 21 1.859 1.122 456 203 - 47

Emden, Stadt                     2.487 19 1.222 714 337 194 1 49

Oldenburg (Oldb), Stadt     6.623 51 2.962 2.106 1.052 448 4 40

Osnabrück, Stadt                 5.808 162 2.736 1.644 852 408 6 35

Wilhelmshaven, Stadt             4.331 62 1.980 1.279 727 280 3 57

Ammerland                        5.260 51 2.474 1.598 797 340 - 43

Aurich                           10.868 143 5.395 3.205 1.490 633 2 57

Cloppenburg                      8.067 91 3.718 2.408 1.182 665 3 48

Emsland                          16.306 202 8.092 4.602 2.394 1.012 4 50

Friesland                        5.068 57 2.355 1.512 785 359 - 51

Grafschaft Bentheim              6.605 106 3.154 1.865 966 514 - 49

Leer                             8.910 69 4.434 2.707 1.184 512 4 53

Oldenburg                        5.735 30 2.611 1.697 976 418 3 44

Osnabrück                        15.575 314 7.069 4.538 2.561 1.091 2 44

Vechta                           5.439 61 2.523 1.758 739 356 2 39

Wesermarsch                      4.546 85 2.156 1.311 691 295 8 51

Wittmund                         3.440 38 1.573 1.082 525 220 2 61

© Landesamt für Statistik Niedersachsen, Hannover 2026.

Vervielfältigung und Verbreitung, auch auszugsweise, mit Quellenangabe gestattet.

je 1000 

Ein- 

wohner*)

darunter mit Pflegegrad

1 2 3

bisher 

noch 

keinem 

Pflege- 

grad zuge- 

ordnet

Pflegebedürftige Personen nach Pflegegraden am 15.12.2017

*)Bevölkerung am  31.12.2017

Pflege- 

bedürftige 

insgesamt

Land

Region

Landkreis

Kreisfreie Stadt
4 5

Anlage 6



Niedersachsen                    456.255 28.783 207.662 132.890 61.120 25.472 328 57

Statistische Region Braunschweig 95.154 5.292 44.491 27.507 12.690 5.098 76 60

Braunschweig, Stadt              12.768 821 6.108 3.582 1.617 635 5 51

Salzgitter, Stadt                6.932 405 3.300 2.018 843 361 5 66

Wolfsburg, Stadt                 6.610 308 3.157 1.918 876 344 7 53

Gifhorn                          10.021 369 4.685 3.102 1.322 536 7 57

Goslar                           10.707 559 4.818 3.169 1.537 599 25 79

Helmstedt                        5.103 322 2.321 1.428 729 302 1 56

Northeim                         9.751 563 4.635 2.780 1.292 477 4 74

Peine                            7.792 387 3.810 2.187 1.014 391 3 58

Wolfenbüttel                     6.542 427 3.064 1.826 862 358 5 55

Göttingen                        18.928 1.131 8.593 5.497 2.598 1.095 14 58

Statistische Region Hannover     126.320 7.902 57.199 36.454 17.317 7.323 125 59

Region Hannover                  62.064 3.830 27.451 18.353 8.697 3.675 58 54

Diepholz                         11.908 664 5.621 3.353 1.538 730 2 55

Hameln-Pyrmont                   9.892 619 4.622 2.742 1.359 542 8 67

Hildesheim                       17.509 1.044 8.214 5.011 2.238 963 39 63

Holzminden                       5.343 499 2.441 1.407 703 291 2 76

Nienburg (Weser)                 7.948 369 3.647 2.275 1.165 489 3 65

Schaumburg                       11.656 877 5.203 3.313 1.617 633 13 74

Statistische Region Lüneburg     91.788 6.209 40.397 27.370 12.561 5.196 55 53

Celle                            11.638 784 5.246 3.527 1.464 611 6 65

Cuxhaven                         11.540 654 5.074 3.515 1.670 622 5 58

Harburg                          11.045 928 4.864 3.204 1.434 613 2 43

Lüchow-Dannenberg                3.543 279 1.605 1.026 453 177 3 73

Lüneburg                         8.365 612 3.623 2.496 1.114 511 9 45

Osterholz                        5.917 391 2.506 1.841 826 351 2 52

Rotenburg (Wümme)                8.906 562 3.922 2.585 1.268 559 10 54

Heidekreis                       8.019 589 3.548 2.378 1.052 444 8 57

Stade                            10.081 612 4.464 3.031 1.430 543 1 49

Uelzen                           5.839 395 2.559 1.723 803 353 6 63

Verden                           6.895 403 2.986 2.044 1.047 412 3 50

Statistische Region Weser-Ems    142.993 9.380 65.575 41.559 18.552 7.855 72 56

Delmenhorst, Stadt               4.532 283 2.097 1.389 552 210 1 58

Emden, Stadt                     3.116 190 1.544 822 360 195 5 62

Oldenburg (Oldb), Stadt     7.738 626 3.356 2.229 1.062 454 11 46

Osnabrück, Stadt                 7.430 563 3.352 2.090 976 445 4 45

Wilhelmshaven, Stadt             5.291 458 2.384 1.489 703 253 4 70

Ammerland                        6.510 401 2.950 1.900 869 390 - 52

Aurich                           13.311 932 6.497 3.764 1.527 584 7 70

Cloppenburg                      9.430 517 4.219 2.763 1.288 635 8 55

Emsland                          19.268 1.072 9.059 5.639 2.481 1.004 13 59

Friesland                        6.197 416 2.754 1.825 855 345 2 63

Grafschaft Bentheim              8.142 771 3.692 2.168 1.013 496 2 59

Leer                             11.063 663 5.365 3.287 1.253 489 6 65

Oldenburg                        6.862 425 2.934 2.059 1.009 431 4 52

Osnabrück                        18.547 1.123 8.251 5.550 2.561 1.061 1 52

Vechta                           6.234 214 2.937 1.915 822 344 2 44

Wesermarsch                      5.349 445 2.460 1.463 671 308 2 60

Wittmund                         3.973 281 1.724 1.207 550 211 - 70

4 5

bisher 

noch 

keinem 

Pflege- 

grad zuge- 

ordnet

© Landesamt für Statistik Niedersachsen, Hannover 2026.

Vervielfältigung und Verbreitung, auch auszugsweise, mit Quellenangabe gestattet.

Pflegebedürftige Personen nach Pflegegraden am 15.12.2019

Land

Region

Landkreis

Kreisfreie Stadt

Pflege- 

bedürftige 

insgesamt

darunter mit Pflegegrad

je 1000 

Ein- 

wohner*)1 2 3

*)Bevölkerung am  31.12.2019



Niedersachsen                    542.904 69.318 227.322 153.077 66.296 26.606 285 68

Statistische Region Braunschweig 112.407 14.214 48.130 31.231 13.381 5.392 59 71

Braunschweig, Stadt              14.903 1.994 6.298 4.122 1.781 707 1 60

Salzgitter, Stadt                8.272 1.109 3.707 2.218 846 383 9 80

Wolfsburg, Stadt                 7.887 983 3.389 2.165 973 371 6 64

Gifhorn                          11.570 1.196 4.994 3.389 1.413 577 1 65

Goslar                           11.978 1.541 5.023 3.298 1.521 577 18 89

Helmstedt                        6.276 865 2.628 1.664 770 345 4 69

Northeim                         11.931 1.537 5.167 3.355 1.372 499 1 91

Peine                            9.497 1.232 4.191 2.580 1.082 407 5 69

Wolfenbüttel                     7.623 1.001 3.314 2.014 915 379 - 64

Göttingen                        22.470 2.756 9.419 6.426 2.708 1.147 14 69

Statistische Region Hannover     150.849 19.410 62.777 42.445 18.520 7.641 56 70

Region Hannover                  74.640 9.657 30.394 21.215 9.331 4.013 30 64

Diepholz                         14.347 1.804 6.216 3.978 1.679 664 6 66

Hameln-Pyrmont                   11.799 1.474 4.962 3.326 1.451 582 4 79

Hildesheim                       20.509 2.610 8.822 5.618 2.451 1.004 4 75

Holzminden                       6.189 1.021 2.511 1.656 729 271 1 89

Nienburg (Weser)                 9.662 1.217 4.071 2.713 1.190 468 3 79

Schaumburg                       13.703 1.627 5.801 3.939 1.689 639 8 87

Statistische Region Lüneburg     107.656 13.708 43.950 30.934 13.642 5.304 118 62

Celle                            13.129 1.684 5.598 3.731 1.529 584 3 73

Cuxhaven                         14.062 1.790 5.842 3.966 1.829 629 6 70

Harburg                          12.286 1.749 4.885 3.522 1.508 614 8 48

Lüchow-Dannenberg                4.074 604 1.641 1.121 509 198 1 84

Lüneburg                         9.983 1.308 3.936 2.949 1.231 537 22 54

Osterholz                        7.139 792 2.922 2.148 932 340 5 62

Rotenburg (Wümme)                10.464 1.214 4.305 2.956 1.437 548 4 63

Heidekreis                       9.524 1.206 3.860 2.798 1.146 460 54 67

Stade                            11.960 1.459 4.872 3.471 1.567 590 1 58

Uelzen                           6.832 914 2.713 1.957 870 370 8 74

Verden                           8.203 988 3.376 2.315 1.084 434 6 59

Statistische Region Weser-Ems    171.992 21.986 72.465 48.467 20.753 8.269 52 67

Delmenhorst, Stadt               5.787 757 2.475 1.719 620 216 - 75

Emden, Stadt                     3.524 536 1.521 918 380 166 3 71

Oldenburg (Oldb), Stadt     9.036 1.233 3.572 2.554 1.182 485 10 53

Osnabrück, Stadt                 8.924 1.330 3.610 2.470 1.079 432 3 54

Wilhelmshaven, Stadt             5.970 918 2.442 1.628 736 246 - 80

Ammerland                        8.150 1.069 3.477 2.243 989 368 4 64

Aurich                           16.097 1.937 7.186 4.531 1.776 661 6 85

Cloppenburg                      11.162 1.158 4.566 3.300 1.430 704 4 64

Emsland                          23.033 2.930 9.929 6.500 2.659 1.012 3 70

Friesland                        7.574 1.064 3.171 2.073 921 344 1 77

Grafschaft Bentheim              10.042 1.437 4.154 2.695 1.215 541 - 72

Leer                             13.489 1.740 6.133 3.719 1.402 491 4 78

Oldenburg                        8.033 880 3.244 2.363 1.084 461 1 61

Osnabrück                        22.282 2.748 9.233 6.304 2.872 1.124 1 62

Vechta                           7.559 800 3.074 2.282 975 417 11 52

Wesermarsch                      6.177 784 2.613 1.724 725 331 - 70

Wittmund                         5.153 665 2.065 1.444 708 270 1 90

4 5

bisher 

noch 

keinem 

Pflege- 

grad zuge- 

ordnet

© Landesamt für Statistik Niedersachsen, Hannover 2026.

Vervielfältigung und Verbreitung, auch auszugsweise, mit Quellenangabe gestattet.

Pflegebedürftige Personen nach Pflegegraden am 15.12.2021

Land

Region

Landkreis

Kreisfreie Stadt

Pflege- 

bedürftige 

insgesamt

darunter mit Pflegegrad

je 1000 

Ein- 

wohner*)1 2 3

*)Bevölkerung am  31.12.2021



Niedersachsen                    623.071 78.289 253.681 186.304 76.755 27.809 233 78

Statistische Region Braunschweig 128.199 16.319 53.495 37.572 15.236 5.544 33 80

Braunschweig, Stadt              17.043 2.232 7.075 4.996 2.010 728 2 67

Salzgitter, Stadt                9.459 1.251 4.138 2.706 1.003 355 6 90

Wolfsburg, Stadt                 9.535 1.167 3.927 2.887 1.123 430 1 74

Gifhorn                          13.322 1.486 5.256 4.211 1.714 652 3 76

Goslar                           13.540 1.733 5.547 3.980 1.694 583 3 106

Helmstedt                        7.137 1.031 2.993 1.917 865 329 2 79

Northeim                         13.178 1.733 5.487 3.850 1.566 540 2 104

Peine                            10.783 1.412 4.746 3.020 1.214 390 1 79

Wolfenbüttel                     8.825 1.280 3.703 2.486 984 369 3 74

Göttingen                        25.377 2.994 10.623 7.519 3.063 1.168 10 77

Statistische Region Hannover     172.232 21.221 70.060 51.836 21.223 7.856 36 81

Region Hannover                  85.769 10.125 34.524 26.211 10.645 4.242 22 75

Diepholz                         16.642 2.213 6.702 4.965 2.036 724 2 75

Hameln-Pyrmont                   13.234 1.723 5.383 3.859 1.674 593 2 88

Hildesheim                       23.532 2.993 9.901 6.950 2.766 918 4 88

Holzminden                       6.745 955 2.817 1.878 835 260 - 102

Nienburg (Weser)                 10.673 1.400 4.285 3.160 1.372 453 3 88

Schaumburg                       15.637 1.812 6.448 4.813 1.895 666 3 100

Statistische Region Lüneburg     122.934 15.253 48.792 37.412 15.914 5.489 74 71

Celle                            15.172 1.837 6.318 4.604 1.785 623 5 88

Cuxhaven                         15.817 2.080 6.217 4.726 2.117 675 2 79

Harburg                          14.173 1.787 5.433 4.393 1.903 652 5 54

Lüchow-Dannenberg                4.864 851 1.833 1.382 582 214 2 104

Lüneburg                         10.656 1.392 4.029 3.274 1.428 525 8 59

Osterholz                        8.044 907 3.335 2.450 1.007 343 2 71

Rotenburg (Wümme)                11.708 1.261 4.783 3.587 1.581 491 5 71

Heidekreis                       11.590 1.456 4.634 3.501 1.479 482 38 82

Stade                            13.678 1.577 5.365 4.350 1.727 657 2 66

Uelzen                           7.626 1.004 3.003 2.222 1.002 390 5 83

Verden                           9.606 1.101 3.842 2.923 1.303 437 - 69

Statistische Region Weser-Ems    199.706 25.496 81.334 59.484 24.382 8.920 90 78

Delmenhorst, Stadt               6.616 855 2.660 2.069 780 252 - 81

Emden, Stadt                     4.011 604 1.677 1.106 408 209 7 81

Oldenburg (Oldb), Stadt     10.606 1.381 4.161 3.225 1.371 465 3 60

Osnabrück, Stadt                 10.941 1.513 4.260 3.251 1.321 546 50 66

Wilhelmshaven, Stadt             6.992 993 2.888 2.011 840 258 2 92

Ammerland                        9.749 1.180 3.958 3.081 1.123 404 3 77

Aurich                           18.015 2.329 7.785 5.234 1.994 664 9 95

Cloppenburg                      13.042 1.363 5.258 3.986 1.736 698 1 74

Emsland                          25.748 3.516 10.547 7.577 3.104 1.001 3 77

Friesland                        9.504 1.412 3.944 2.722 1.063 362 1 95

Grafschaft Bentheim              11.741 1.593 4.808 3.326 1.392 621 1 81

Leer                             15.473 2.006 6.713 4.525 1.684 543 2 91

Oldenburg                        9.481 1.072 3.622 2.926 1.329 532 - 72

Osnabrück                        25.891 3.085 10.428 7.770 3.331 1.273 4 73

Vechta                           8.669 862 3.437 2.712 1.182 473 3 59

Wesermarsch                      7.055 919 2.875 2.061 868 331 1 79

Wittmund                         6.172 813 2.313 1.902 856 288 - 110

4 5

bisher 

noch 

keinem 

Pflege- 

grad zuge- 

ordnet

© Landesamt für Statistik Niedersachsen, Hannover 2026.

Vervielfältigung und Verbreitung, auch auszugsweise, mit Quellenangabe gestattet.

Pflegebedürftige Personen nach Pflegegraden am 15.12.2023

Land

Region

Landkreis

Kreisfreie Stadt

Pflege- 

bedürftige 

insgesamt

darunter mit Pflegegrad

je 1000 

Ein- 

wohner*)1 2 3

*)Bevölkerung am  31.12.2023
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