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Antrag

Hannover, den 11.06.2024
Fraktion der CDU

Mehr Unterstiitzung fiir Pflegebediirftige - Investitionsforderung des Landes einfiihren
Der Landtag wolle beschlielen:
EntschlieRung

Pflegebediirftige Menschen in Deutschland stehen vor erheblichen Herausforderungen, die geeignet
sind, ihre Lebensqualitat zu beeintrachtigen. Eine zentrale Problematik ist der Mangel an qualifizier-
tem Pflegepersonal, der zu Uberlastungen und unzureichender Betreuung fiihren kann. Zudem er-
schwert der demografische Wandel die Situation, da die Zahl der Pflegebeddrftigen steigt, wahrend
das Angebot an Pflegekraften nicht im gleichen Mafle wachst. Finanzielle Belastungen durch Eigen-
anteile bei Pflegekosten und fir die Betroffenen oftmals als unklar empfundene Regelungen zur Kos-
tenlibernahme stellen weitere Hurden dar. Laut Statistischem Bundesamt waren im Jahr 2021 rund
5 Millionen Menschen in Deutschland pflegebediirftig, von denen rund 4,17 Millionen zu Hause ge-
pflegt wurden'. Dies zeigt, dass oftmals nicht nur die pflegebedirftigen Menschen selbst, sondern
insbesondere auch die pflegenden Angehérigen vor groRen Herausforderungen stehen?.

Pflegende Angehdorige sind oft rund um die Uhr fir ihre Familienmitglieder da. Dies erfordert eine
hohe kérperliche und psychische Belastbarkeit und geht oft nur auf Kosten der eigenen Lebensqua-
litat. Dies gilt insbesondere dann, wenn eigene gesundheitliche Grenzen Uberschritten werden, weil
sich niemand finden lasst, der sich in angemessenem Rahmen um die zu pflegenden Angehdrigen
kiimmern kann. Zudem sind pflegende Angehdrige oft mit biirokratischen Hiirden und einem unuber-
sichtlichen Pflegesystem konfrontiert. Auch die finanzielle Belastung stellt fir pflegende Angehdrige
oftmals eine grofl’e Herausforderung dar, da sie sich nicht nur oftmals mit hohen Kosten konfrontiert
sehen, sondern zuséatzlich haufig ihre Arbeitszeit reduzieren und damit auf Einkommen verzichten
missen, um sich um ihre Familienmitglieder kimmern zu kénnen. Deswegen sind sie auch Uber-
durchschnittlich von Armut bedroht.

Nicht nur die Angehdrigen pflegebedurftiger Personen, sondern auch die Pflegeeinrichtungen leiden
unter finanziellen Herausforderungen durch gestiegene Kosten fiir Personal und Material. Dies hat
Auswirkungen auf die zu zahlenden Eigenanteile der Bewohnerinnen und Bewohner der Pflegeein-
richtung*.

Der zunehmende Kostendruck in den Pflegeeinrichtungen hat auch unmittelbare Auswirkungen auf
die Pflegekrafte. Deswegen gilt es, in Bezug auf die Unterstiitzung bei der Pflege die existierenden
erheblichen Potenziale durch die Nutzbarmachung der Digitalisierung zu heben. So kdnnen moderne
Technologien wie Smart-Home-Systeme oder Sensorik dazu beitragen, dass Patientinnen und Pati-
enten langer selbstbestimmt in ihrem eigenen Zuhause leben kénnen. Auch in den Pflegeeinrichtun-
gen kénnen beispielsweise Robotik und assistive Technologien dazu beitragen, dass Pflegekrafte
entlastet werden und diese sich starker auf die zwischenmenschliche Pflege konzentrieren kénnen.

Durch den Einsatz moderner Technologien kdnnen sowohl die Qualitat der Pflege als auch die Ar-
beitsbedingungen der Pflegekrafte verbessert werden. Dies gilt z. B. bei der Erfassung von Patienten-
und Behandlungsdaten oder beim Austausch von Abrechnungsdaten mit den Kostentragern, aber
noch in vielen weiteren Fallen. Es ist daher wichtig, dass die Digitalisierung in der Pflegebranche
starker vorangetrieben wird und die Pflegeeinrichtungen und Pflegedienste dabei unterstitzt werden.

https://www.destatis.de/DE/Presse/Pressemitteilungen/2023/03/PD23_124_12.html
https://gesund.bund.de/belastungen-pflegende-angehoerige

https://gesund.bund.de/belastungen-pflegende-angehoerige
https://www.tagesschau.de/inland/pflegeheime-studie-101.html
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Vor diesem Hintergrund fordert der Landtag die Landesregierung auf,

1. eine investive Forderung von stationaren Dauerpflegeplatzen und ambulanten Wohngemein-
schaften wieder einzufiihren, um die Eigenanteile der Bewohner in diesen Einrichtungen zu
reduzieren,

2. eine Uberarbeitung der Richtlinie gemaR § 45 d SGB Xl vorzunehmen, um die Gewéhrung von
Zuwendungen zur Férderung von Angeboten zur Unterstiitzung im Alltag und Modellvorhaben
gemal § 45 ¢ SGB Xl zu vereinfachen,

3. die derzeitige Hohe der Férderung von Platzen in teilstationaren Pflegeeinrichtungen und Kurz-
zeitpflegeeinrichtungen an die aktuellen Marktgegebenheiten anzupassen,

4. Pflegestitzpunkte zu starken, um Pflegebediirftige und ihre Angehoérigen noch besser beraten
zu kénnen,

5. im Einvernehmen mit den Pflegekassen eine Bedarfs- und Infrastrukturplanung durch die Kom-
munen zu erstellen, um zukiinftig die Sorgestrukturen und Modellvorhaben wie z. B. den Einsatz
von Community Health Nurses lokal und am notwendigen Bedarf ausgestalten zu konnen,

6. die Forderung der Digitalisierung in der Pflege auszubauen.

Begriindung

Die Situation in der Pflegebranche muss verbessert werden. Es gibt in der christlichen Soziallehre
eine grundlegende moralische Verpflichtung, fiir das Wohl von pflegebedirftigen Menschen und ih-
ren Familien zu sorgen. Jeder Mensch hat in unserem Sozialstaat das Recht auf eine angemessene
Versorgung und Firsorge, wenn er aufgrund von Krankheit, Behinderung oder Alter nicht mehr in der
Lage ist, fiir sich selbst zu sorgen. Wichtig ist es hierflr, dass Pflegeeinrichtungen finanziell gut aus-
gestattet sind, um eine menschenwurdige Pflege umzusetzen. Auf der anderen Seite kdnnen auch
die zu Pflegenden nur ein gewisses Mal} an finanzieller Beteiligung leisten. Deswegen ist die Einfuh-
rung einer investiven Forderung von Pflegeeinrichtungen durch das Land sinnvoll, &hnlich wie bei
Krankenhausern.

Carina Hermann
Parlamentarische Geschéftsfihrerin

(Verteilt am 11.06.2024)
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